
 
 
 

 

CIRCULAR 18/2021 CAMPEONATO DE EUSKADI ABSOLUTO AL 

La Federación Vasca de Atletismo, organizará, los días 5 Y 6 de junio de 2021 el Campeonato de Euskadi Absoluto de AL en Durango 

 

PARTICIPACIÓN 

 
Podrán participar todos los/as atletas con licencia vasca, correspondiente a la temporada 2021, siempre que no exista sobre el titular de 

la misma sanción alguna en la fecha tope fijada para la inscripción. 

 

La competición se considerará abierta a la posible participación de atletas no pertenecientes a la Comunidad Autónoma Vasca.  

Podrán ser campeones/as de Euskadi, aquellos/as atletas con licencia por la Federación Vasca de Atletismo y que estén en posesión de la 

Nacionalidad Española, según acuerdo de la Asamblea de la F.V.A. del 7 de febrero de 2009.  Excepto sub16 y sub18 

INSCRIPCIONES 

 
Las inscripciones las harán los clubes a través de la intranet de licencias de la RFEA apartado “competiciones” La inscripción se 
mantendrá abierta hasta las 24:00 horas del lunes anterior a la competición. No se admitirán inscripciones fuera de la forma y plazo 
establecido. 
 
 

Dado el cupo de participación, se pide encarecidamente que se realicen las inscripciones, únicamente en las pruebas que se vaya a 

participar, para evitar dejar fuera a otros atletas. Si una vez publicada la lista definitiva, algún/a atleta no pudiera participar por 

cualquier causa,  deberá comunicarlo, lo antes posible, a su correspondiente Federación, por si se pudiera cubrir su baja.  

 

 

Debido a la situación actual NO SE REALIZARÁ CONFIRMACIÓN ALGUNA, debiendo los/las atletas presentarse en la línea de salida y/o en 

la zona que se les indique en los concursos, a la hora establecida (VER HORARIO) con el dorsal convenientemente y reglamentariamente 

colocado. 

 

REGLAMENTO TECNICO 

 

En carreras podrán participar las mejores marcas acreditadas en la competición, teniendo en cuenta las marcas de pista cubierta y al aire 

libre en la temporada 2021. No se aceptará la inscripción de ningún/a atleta sin marca, en casos MUY EXCEPCIONALES  la Dirección 

Técnica evaluará marcas de la temporada 2020, determinando el número de atletas participantes que pueden asumir en las diferentes 

pruebas. 

En concursos podrán participar las mejores marcas inscritas en la competición, teniendo en cuenta las marcas de pista cubierta y al aire 

libre en la temporada 2021. No se aceptará la inscripción de ningún/a atleta sin marca, en casos MUY EXCEPCIONALES  la Dirección 

Técnica evaluará marcas de la temporada 2020.  

El número MÁXIMO de atletas participantes será en: 

a) Longitud: 14 atletas con mejores marcas de cada categoría (Masculina y Femenina). 
b) Triple: 14 atletas con mejores marcas de cada categoría (Masculina y Femenina). 
c) Altura: 14 atletas con mejores marcas de cada categoría (Masculina y Femenina). 
d) Pértiga: 10 atletas con mejores marcas de cada categoría (Masculina y Femenina). 
e) Lanzamientos: Según marca e inscripciones. Se publicarán los admitidos. 

  

 
 
 



En caso de que la marca de la inscripción en la intranet no sea la mejor marca en posesión del atleta para esta temporada 2021, se 
deberá enviar un email a la FVA (fvaeaf@fvaeaf.eus) con el nombre de la competición, fecha de la marca, prueba y marca para su 
revisión antes del cierre de la inscripción. Se recomienda hacer la inscripción una vez que las federaciones organizadoras de la 
competición hayan subida las marcas a ranking y en todo caso actualizar la inscripción una vez constatado que en ranking aparece la 
mejor marca. 
 
El listón en las pruebas de altura y pértiga se colocará de la siguiente forma: 
 
Altura Mujeres: 1.40-1.45- 1,50 - 1,55 -1,58 - y de 3 en 3 cm. 
Altura Hombres: 1,75- 1,80- 1,85- 1,88 y de 3 en 3 cm. 
Pértiga Mujeres: 2,25-2,45-2.65-2,85-3,05-3,25-3,45-3,55 y de 10 en 10 cm.  
Pértiga Hombres: 3,20-3,40-3,60-3,80-4,00-4,20–4,40-4,50 y de 10 en 10 cm. 
 
En los saltos horizontales y lanzamientos pasarán a la mejora los/as 8 primeros/as atletas clasificados/as  concediéndoles  otros 3 
intentos de mejora. En la prueba de longitud la tabla se colocará a 3 metros. En  triple se colocarán dos tablas; una la más lejana que 
acuerden los/as atletas y la otra, más cercana, a la distancia que también acuerden las/os participantes.  
 
Todo atleta inscrito/a que renuncie a participar en alguna de las pruebas confirmadas, no podrá participar en ninguna otra prueba que se 
celebre posteriormente durante este campeonato. 
 
La distribución de las calles, composición de las series y atletas clasificados/as para las finales se hará de acuerdo a LA NORMATIVA 
GENERAL DEL REGLAMENTO DE COMPETICIONES 
 
Los/as atletas de lanzamientos que deseen participar con sus artefactos deberán presentarlos UNA hora antes, a la organización,  para su 
correspondiente homologación. 
 
En el caso de que las pruebas de 100/110 m. vallas en el horario de las semifinales fuera final directa, la prueba programada como final, 
sería denominada de “libre participación”, pudiendo participar en ella, aquellas personas que lo solicitaran a la organización, 
inmediatamente terminada la final; siempre y cuando exista un mínimo de CUATRO solicitudes para una misma prueba. 
 
HORARIO 

Acceso a la instalación 1 hora antes del horario de la prueba 
Una vez finalizada la prueba todos los atletas deberán abandonar la instalación 

 

SABADO, 5 DE JUNIO DE 2021 

Salida Pista Hora  PRUEBA CATEGORIA  

15.20 16.00 MARTILLO (4 Kg.) FEMENINA Final 

15.20 16.00 LONGITUD FEMENINA Final 

16.05 16.20 400 m.v (0,914) MASCULINA Final por tiempos 

15.40 16.30 PERTIGA FEMENINA Final 

16.20 16.35 400 m.v (0,762) FEMENINA Final por tiempos 

16.40 16.50 100 m. FEMENINA Semifinal 

16.20 17.00 ALTURA MASCULINA Final 

17.00 17.10 100 m. MASCULINA Semifinal 

16.55 17.25 JABALINA (800 g.) MASCULINA Final 

17.20 17.30 1.500 m. FEMENINA Final por tiempos 

17.35 17.45 1.500 m. MASCULINA Final por tiempos 

17.25 17.55 LONGITUD MASCULINA Final 

17.50 18.00 100 m. FEMENINA Final 

17.55 18.05 100 m. MASCULINA Final 

18.05 18.15 400 m.  FEMENINA Final por tiempos 

18.20 18.30 400 m. MASCULINA Final por tiempos 

18.10 18.40 PESO (4 Kg.) FEMENINA Final 

18.15 18.45 JABALINA (600 gr.) FEMENINA Final 

18.40 18.50 5.000 m. FEMENINA Final 

19.10 19.20 5.000 m. MASCULINA Final 

 

 

 



 

 

 

DOMINGO, 6 DE JUNIO DE 2021 

Salida Pista Hora  PRUEBA CATEGORIA  

09.05 9.15 10 km Marcha MASCULINA Final 

09.05 9.15 5 km Marcha FEMENINA Final 

08.35 9.15 MARTILLO (7,260 Kg.) MASCULINA Final 

9.30 10.00 TRIPLE MASCULINA Final 

09.10 10.00 PÉRTIGA MASCULINA Final 

10.00 10.30 PESO (7,260 Kg.) MASCULINA Final 

10.10 10.25 110 m.v (1,067) MASCULINA Semifinal o Final 

09.50 10.30 ALTURA FEMENINA Final 

10.25 10.40 100 m.v (0,84) FEMENINA Semifinal o Final 

10.10 10.40 DISCO (1Kg.) FEMENINA Final 

10.45 10.55 200 m. FEMENINA Semifinal 

11.00 11.10 200 m. MASCULINA Semifinal 

11.15 11.30 100 m.v (0,84) FEMENINA Final Eventual 

11.25 11.40 110 m.v (1,067) MASCULINA Final Eventual 

11.10 11.40 TRIPLE FEMENINA Final 

11.40 11.50 800 m. FEMENINA Final por tiempos 

11.55 12.05 800 m. MASCULINA Final por tiempos 

11.30 12.00 DISCO (2 Kg.) MASCULINA Final 

12.10 12.20 3.000 obstáculos  FEMENINA Final 

12.25 12.35 3.000 obstáculos  MASCULINA Final 

12.40 12.50 200 m.  FEMENINA Final 

12.45 12.55 200 m.  MASCULINA Final 

 

 

Para todas las cuestiones que no estén incluidas en el presente reglamento se tendrán en cuenta: 
LEY 14/1998, de 11 de junio, del deporte del País Vasco. 
Lo dispuesto por el Reglamento de la FVA/EAF y RFEA 

Lo dispuesto por el Reglamento Disciplinario de la FVA/EAF 
Reglamento de la I.A.A.F. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
ANEXO 1 

NORMAS, CIRCULACIONES Y ACCESOS 
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PISTA DE ATLETISMO LANDAKO DURANGO 
 
CONSIDERACIONES PREVIAS 
 
Dada la situación actual generada por la Pandemia del COVID-19, la competición se regirá por normas específicas que prevengan 
contagios intentando preservar, ante todo, la salud de todas las personas que participen en estas pruebas. Todas las medidas adoptadas 
se regirán por las recomendaciones y regulaciones de los organismos competentes en el ámbito sanitario y deportivo. Será de obligado 
cumplimiento el protocolo de competición aprobado por la Junta Directiva de la Federación Vasca de Atletismo, Diputación Foral de 
Bizkaia y Gobierno Vasco. 
 
ESPACIOS Y CIRCULACIONES ESPECIALES. 
 
Se establecen 4 espacios con el fin mantener cifras muy inferiores a los aforos oficiales.  
 

 Zona de atletas: Gradas de tribuna. 

 Zona de entrenadores y delegados: Gradas de tribuna. 

 Zona calentamiento: Anillo exterior  

 Pista para atletas, y jueces. 
 
Se habilitarán accesos especiales tanto de entrada y salida de la instalación para evitar cruces entre el personal participante. 
 
AFOROS 
 
Siguiendo las indicaciones del DECRETO 1/2021, de 12 de enero, del Lehendakari, de segunda modificación del Decreto 44/2020, de 10 
de diciembre, de refundición en un único texto y actualización de medidas específicas de prevención, en el ámbito de la declaración del 
estado de alarma, como consecuencia de la evolución de la situación epidemiológica y para contener la propagación de infecciones 
causadas por el SARS-CoV-2. 
 
No se permitirá el acceso a la instalación a nadie que no sea miembro de la organización, entrenadores/as atletas y/o jueces/as. 
 
SERVICIOS MÉDICOS 
 
Se contratará un servicio de atención que cubra todas las posibles eventualidades de la competición. 
 
NORMAS ANTICOVID 
 
Todas las personas  dentro del recinto deportivo deberán seguir las siguientes normas: 
 

 Acceder a la instalación con mascarilla y mantenerla durante todo el evento. 

 Deberán limpiarse las manos con el gel hidroalcohol que habrá en la entrada, servicios, y distintas zonas de competición 

 Mantener distancia seguridad de 1.5 metros.  

 Evitarán el contacto interpersonal, celebraciones… 

 Se tomará la temperatura a todos los participantes en la competición: Jueces, atletas, entrenadores y organización. En casos de 
temperatura superior a 37 grados no se permitirá la entrada. 

 
PÚBLICO 
 
No se autoriza el acceso 
 
ENTRENADORES/AS – DELEGADOS/AS 
 
Los entrenadores/as deberán permanecer en la zona asignada sentados. Deberán acceder y permanecer  en la instalación con mascarilla 
Los delegados/as deberán permanecer en la zona asignada sentados. Deberán acceder y permanecer  en la instalación con mascarilla (1 
por club)  https://forms.gle/zJzDHJGC44r5hCNW8  
 
 
 JUECES Y PERSONAL DE COMPETICIÓN 
 
Los jueces y personal de competición podrán acceder por la puerta asignada a la instalación respetando las normas de seguridad. 
Deberán permanecer durante toda la competición con mascarilla y mantener siempre la distancia de seguridad de 1.5 metros. Actuarán 

http://fvaeaf.org/files/Documentos/2021/Varios/boletin_oficial_PV_12-01-2021.pdf
http://fvaeaf.org/files/Documentos/2021/Varios/boletin_oficial_PV_12-01-2021.pdf
http://fvaeaf.org/files/Documentos/2021/Varios/boletin_oficial_PV_12-01-2021.pdf
http://fvaeaf.org/files/Documentos/2021/Varios/boletin_oficial_PV_12-01-2021.pdf
https://forms.gle/zJzDHJGC44r5hCNW8


siguiendo los protocolos de organización de competición de la RFEA y WA. (Funciones asignadas de antemano, no realización de 
reuniones, material de control desinfectado y no compartido…) 
 
 
ATLETAS 
 
Podrán competir atletas federados. Podrán acceder libremente a la zona de competición por la puerta asignada. Deberán acceder  con 
mascarilla y mantener siempre la distancia de seguridad de 1.5 metros excepto en el momento del calentamiento y la competición, 
cuando el esfuerzo dificulte la respiración, debiendo ponerse la mascarilla en cuanto la actividad baje de intensidad (movilidad, 
estiramientos…). Calentarán en la zona asignada y una vez terminada la prueba abandonarán la instalación. 
 
NOTA: La OMS no recomienda que personas mayores de 65 años tomen parte en los eventos considerados como “reuniones masivas”.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 
 
 
 
ZIRKULARRA 2021/18 EUSKADIKO ABSOLUTU AL TXAPELKETA  

 

Euskadiko Atletismo Federazioak antolatuko du datorren 2021ko UZTAILAREN 05/06an  Durangon, Euskadiko ABSOLUTU AL txapelketa 

ondorengo araudiaren arabera 

 

PARTICIPACIÓN 

Partaide izan ahal dira 2021 denboraldiko EUSKAL lizentziaren jabe diren atleta guztiak, betiere titularrari inolako zigorrik egotzi ez 
zaionean, inskripzio epemugaren aurretik. 

 

Beste autonomia batzuetako atleten harrera FVA-ko Zuzendaritza Teknikoaren irizpidearen araberakoa izango da, txapelketako 
inskripzioak eta ordutegiak ahalbidetzen duten neurrian. 

Euskadiko txapeldun izan daitezke, Euskadiko Atletismo Federazioko lizentzia eta Espainiako nazionalitatea duten 

atletak, 2009ko otsailaren 7an EAF-ko Batzordearen hitzarmenaren arabera. Sub16 eta sub18 izan ezik 

 Intraneteko inskripzioaren marka 2021 denboraldi honetan atletak lortutako markarik onena izaten ez bada, EAF-ra (fvaeaf@fvaeaf.net) 
email bat igorri beharko da, txapelketaren izena, markaren data, proba eta marka adierazita, inskripzioaren epemuga baino lehen 
berrikusia izateko. Gomendatzen da inskripzioa txapelketako federazio antolatzaileek jadanik markak rankinera igotzen dituztenean 
egitea, eta edozein kasutan, inskripzioa rankinean markarik onena azaltzen dela egiaztatu ondoren eguneratzea. 
 

IZEN EMATEAK 

Inskripzioak klubek egingo dituzte EAEF-ko aplikazio informatikoaren bidez, (lizentzien intranet) eta APLIKAZIOAN AURREKO 

ASTELEHENEAN BAINO LEHENAGO SARTUTA EGON BEHARKO DIRA .Epez kanpoko inskripzioak ez dira onartuko 

Parte hartzeko kupoa dela eta, arren eskatzen da izena emateko parte hartuko den probetan bakarrik, beste atleta batzuk kanpoan 

ez uzteko. Behin betiko zerrenda argitaratuta, edozein arrazoirengatik atletaren batek ezin badu parte hartu, lehenbailehen 

jakinarazi beharko dio dagokion Federazioari, baja bete ahal izateko. 

Gaur egungo egoera dela eta, EZ DA BERRESPENIK EGINGO. Atletak irteera-lerroan eta/edo lehiaketetan adierazten zaien aurkeztu behar 

dira, ezarritako orduan (IKUSI ORDUTEGIA), dortsala behar bezala eta erregelamenduz jarrita dutela. 

TEKNIKARI ARAUDIA 
 
Lasterketetan partaide izan ahal dira 2021 denboraldian aire libreko edo pista estaliko marka egiaztatu dezaketen atletak. Hala ere, 
salbuespen kasuetarako Zuzendaritza Teknikoak 2020 denboraldiko aire libreko markak ebaluatuko ditu, horretarako derrigorrezkoa 
izanik Euskadiko Atletismo Federazioko Zuzendaritza Teknikoarekin harremanetan jartzea. PARTAIDETZA HORI TXAPELKETAREN 
OSPAKIZUNA AURRERA ATERATZEKO MODUKOA IZATEN EZ DENEAN, ZUZENDARITZA TEKNIKOARI DAGOKIO ATLETA PARTAIDEAK 
HAUTATZEA. EZ DA ONARTUKO MARKARIK GABEKO ATLETA BAKAR BAT INSKRIBATZEA. 
 
Lehiaketetan markarik oneneko atletak izan ahal dira partaide, 2021 denboraldiko pista estaliko edo aire libreko markak kontuan 
hartuta; baldin eta markak onargarriak badira beren kategoriarako, Salbuespenetan Zuzendaritza Teknikoari dagokio 2020 denboraldiko 
aire libreko markak ebaluatzea; horretarako derrigorrezkoa da Euskadiko Atletismo Federazioko Zuzendaritza Teknikoarekin 
harremanetan jartzea.  EZ DA ONARTUKO MARKARIK GABEKO ATLETA BAKAR BAT INSKRIBATZEA. 
Onartutako gehieneko atleta-kopurua 

a) Luzera eta hirukoitza: kategoria bakoitzean markarik onenak dituzten 14 atletak. 
b) Altuera: hiru kategorien artean markarik onenak dituzten 14 atletak. 

mailto:fvaeaf@fvaeaf.net


c) Pertika: hiru kategorien artean markarik onenak dituzten 14 atletak. 
d) Pisua, mailua, diskoa, xabalina: Segun zein diren markak argitaratuko da web orrialdean 

 

 
Altuera eta pertika probetan listoia ondorengo adierazten den moduan jarriko da: 
Altuera Emakumezkoak: 1.40-1.45- 1,50 - 1,55 -1,58 eta 3 cm.-ka. 
Altuera Gizonezkoak:  1,75 - 1,80 - 1,85 - 1,88 eta 2 cm.-ka. 
Pertika Emakumezkoak: 2,25-2,45-2.65-2,85-3,05-3,25-3,45-3,55 eta 10 cm.-ka. 
Pertika G: 3,20-3,40-3,60-3,80-4,00-4,20–4,40-4,50 eta 10 cm.-ka. 
 
Salto horizontaletan eta jaurtiketan ekinaldi-gehigarrira pasako dira sailkatutako lehenbiziko 8 atletak, hobetzeko beste 3 aukera izango 
dituzte.  
 
Inskribatutako atleta batek baieztatutako proben batean parte hartzeari uko egiten badio, ezingo du txapelketa honetan zehar aurrerago 
egingo diren probetan parte hartu. 
 
FINALAURREKOETAKO seriak, atleta sailkatuak eta kaleen banaketa araudi orokorraren ara behera egingo da 
 
Jaurtiketan parte hartuko duten atletek bere jaurtiketaren tresnak erabiliko baldin ba dituzte, ordu bat baino lehenago aurkeztu beharko 
dituzte homologatzeko  
 
100 m. eta 100/110 m. hesi probetan final aurrea final zuzena izango balitz final bezala programatutako proba “partaidetza librekoa” 
izendatuko litzateke, eta bertan parte hartu ahalko lukete organizazioari eskatzen dioten guztiek, finala bukatu bezain laster; betirere 
gutxieneko LAU eskaera badaude proba berdin baterako. 
 
HORARIO 

 
LARUNBATA, ekainaren 5AN 
 

Salida Pista Hora  PRUEBA CATEGORIA  

15.20 16.00 MARTILLO (4 Kg.) FEMENINA Final 

15.20 16.00 LONGITUD FEMENINA Final 

16.05 16.20 400 m.v (0,914) MASCULINA Final por tiempos 

15.40 16.30 PERTIGA FEMENINA Final 

16.20 16.35 400 m.v (0,762) FEMENINA Final por tiempos 

16.40 16.50 100 m. FEMENINA Semifinal 

16.20 17.00 ALTURA MASCULINA Final 

17.00 17.10 100 m. MASCULINA Semifinal 

16.55 17.25 JABALINA (800 g.) MASCULINA Final 

17.20 17.30 1.500 m. FEMENINA Final por tiempos 

17.35 17.45 1.500 m. MASCULINA Final por tiempos 

17.25 17.55 LONGITUD MASCULINA Final 

17.50 18.00 100 m. FEMENINA Final 

17.55 18.05 100 m. MASCULINA Final 

18.05 18.15 400 m.  FEMENINA Final por tiempos 

18.20 18.30 400 m. MASCULINA Final por tiempos 

18.10 18.40 PESO (4 Kg.) FEMENINA Final 

18.15 18.45 JABALINA (600 gr.) FEMENINA Final 

18.40 18.50 5.000 m. FEMENINA Final 

19.10 19.20 5.000 m. MASCULINA Final 

 

IGANDEA, ekainaren 6an 

Salida Pista Hora  PRUEBA CATEGORIA  

09.05 9.15 10 km Marcha MASCULINA Final 

09.05 9.15 5 km Marcha FEMENINA Final 

08.35 9.15 MARTILLO (7,260 Kg.) MASCULINA Final 

9.30 10.00 TRIPLE MASCULINA Final 

09.10 10.00 PÉRTIGA MASCULINA Final 

10.00 10.30 PESO (7,260 Kg.) MASCULINA Final 

10.10 10.25 110 m.v (1,067) MASCULINA Semifinal o Final 



09.50 10.30 ALTURA FEMENINA Final 

10.25 10.40 100 m.v (0,84) FEMENINA Semifinal o Final 

10.10 10.40 DISCO (1Kg.) FEMENINA Final 

10.45 10.55 200 m. FEMENINA Semifinal 

11.00 11.10 200 m. MASCULINA Semifinal 

11.15 11.30 100 m.v (0,84) FEMENINA Final Eventual 

11.25 11.40 110 m.v (1,067) MASCULINA Final Eventual 

11.10 11.40 TRIPLE FEMENINA Final 

11.40 11.50 800 m. FEMENINA Final por tiempos 

11.55 12.05 800 m. MASCULINA Final por tiempos 

11.30 12.00 DISCO (2 Kg.) MASCULINA Final 

12.10 12.20 3.000 obstáculos  FEMENINA Final 

12.25 12.35 3.000 obstáculos  MASCULINA Final 

12.40 12.50 200 m.  FEMENINA Final 

12.45 12.55 200 m.  MASCULINA Final 

 

 

 

 
 
 

 

Araudihonetanezdaudengalderaguztientzako, hurrengoaraudiakkontuanhartukodira. 
LEY 14/1998, de 11 de junio, del deporte del País Vasco. 

  Lo dispuesto por el Reglamento de la FVA/EAF y RFEA 
Lo dispuesto por el Reglamento Disciplinario de la FVA/EAF 

Reglamento de la I.A.A.F. 

 

 


