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CIRCULAR 02/2020 CAMPEONATO DE EUSKADI DE PRUEBAS COMBINADAS 2020 PC

La Federacion Vasca de Atletismo, organizara, el 3 y 4 de enero de 2020 el
Campeonato de Euskadi de fondo de pruebas combinadas de pista cubierta, en
Donostia

PARTICIPACION

Podran participar todos los/as atletas con licencia VASCA, correspondiente a la
HTTP://WWW.FVAEAF.ORG temporada 2020, siempre que no exista sobre el titular de la misma sancién alguna
en la fecha tope fijada para la inscripcion. En Caso de haber una participacién que la
propia competicion no pueda asumir la direccidn técnica determinara los atletas
participantes.

Podran participar los/as atletas que hayan obtenido la marca minima de

participacién en pruebas combinadas o en tres pruebas individuales de su

categoria. Los casos especiales los estudiara la direccidon técnica de la FVA

PRUEBAS COMBINADAS (TEMPORADA 2.018/19 - 2020)

SENIOR-SUB-23 SUB-20 SUB-18 SUB-16
PRUEBA Hombres | Mujeres | Hombres | Mujeres | Hombres | Mujeres | Hombres | Mujeres
PENTATHLON 2.500 p. 2.300 p. 2.200 p. 2.000 p.
HEPTATHLON 3.800p. | 3.400p. | 3.300p. | 3.000p. | 3.200p. | 2.800p.
HEXATHLON 2.300 p, | 2.300 p.
OCTATHLON 2.700 p.
DECATHLON 5.000 p. 4.700 p. 4.300 p.

PRUEBAS INDIVIDUALES (TEMPORADA 2.018/19 o 2020)

SENIOR-SUB-23 SUB-20 SUB-18 SUB-16
PRUEBA Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres
60 m. - 100 m. 7.60-11.80 | 8.40-13.30 | 7.75-12.00 | 8.70-13.70 | 7.90-12.20 | 8.80-13.90 | 8.10-12.40 | 8.90-14.20
1.000-1.500 m. - 600-800 m. 4.40.00 2.38.00 5.00.00 2.45.00 5.10.00 2.50.00 2.55.00 1.52.00
60 m.v.-110 m.v.-100 m.v. 9.40-17.00 | 9.60-17.00 | 9.70-17.80 | 9.75-17.60 | 9.80-18.20 | 9.90-17.80 | 9.80-17.50 | 9.90-17.60
Altura 1,70 1,40 1,60 1,38 1,55 1,35 1,50 1,30
Pértiga 3.00 2,60 2,40 2.20
Longitud 5,70 4,60 5,25 4,50 5,00 4,40 4,80 4,30
Peso 9,40 8,30 8,40 7,50 7,90 7,20 7,20 7,00

La admisién de atletas de otras autonomias quedara a criterio de la Direccién Técnica de la FVA segun lo permita la inscripcion y el
horario de la competicidn.

Podrdn ser campeones/as de Euskadi, aquellos/as atletas con licencia por la Federacion Vasca de Atletismo y que estén en posesion de la
Nacionalidad Espaiiola, segtn acuerdo de la Asamblea de la FV.A. del 7 de febrero de 2.009. Excepto sub16y sub18




INSCRIPCIONES

Las inscripciones las haran los clubes a través de la intranet de licencias de la RFEA apartado “competiciones” La inscripcion se
mantendra abierta hasta el 26 de diciembre. No se admitiran inscripciones fuera de la forma y plazo establecido.

REGLAMENTO TECNICO

Se debera confirmar 60 minutos antes del comienzo de la prueba.

En todas las categorias la altura de los listones sera la mas baja de las solicitadas por los/as atletas participantes inicialmente; de
manera que subiendo de 6 cm. en 6 cm. en altura, y de 20 en 20 cm. en pértiga, coincidan con la altura que se indican:

PRUEBA SUB-20, SUB-23 Y ABSOLUTA FEMENINA SUB-20, SUB-23 Y ABSOLUTA MASCULINA
ALTURA Hasta 1,42 y de 3 en 3 cm. Hasta 1,62 y de 3 en 3 cm.
PERTIGA Hasta 3,40 y de 10 en 10 cm.
PRUEBA SUB-18 FEMENINA SUB-18 MASCULINA

ALTURA Hasta 1,36 y de 3 en 3 cm. Hasta 1,56 y de 3 en 3 cm.
PERTIGA Hasta 3,00 y de 10 en 10 cm.
PRUEBA SUB-16 FEMENINA SUB-16 MASCULINA

ALTURA Hasta 1,30y de 3 en 3 cm. Hasta 1,50y de 3 en 3 cm.

Los/as atletas deberan confirmar su participacién 60 minutos antes del comienzo de la primera prueba de las combinadas. Habra
CAMARA DE LLAMADAS, vy se deberd acreditar con la Licencia de la temporada, con el D.N.I. o con el Pasaporte.

Para homologar los pesos se deberan entregar los artefactos hasta 75 minutos antes de la hora en que esté programada la citada
prueba.

HORARIO DE PRUEBA Y CAMARA DE LLAMADAS

HOMBRES
Dia 3 de enero (VIERNES/MANANA)
09.30 60 m. (SUB-16).
09.40 60 m. (SUB-18, SUB-20 y SUB-23-ABSOLUTA).
10.00 Longitud (SUB-16).
10.45 Longitud (SUB-18, SUB-20 y SUB-23-ABSOLUTA).
10.45 Peso (SUB-16 — 4 Kg.).
11.30 Altura (SUB-16).
11.45 Peso (SUB-18 - 5 Kg., SUB-20 - 6 Kg. y SUB-23 — ABSOLUTA - -7,260 Kg.).
12.30 Altura (SUB-18, SUB-20 y SUB-23-ABSOLUTA).

Dia 4 de enero (SABADO/MANANA)

09.45 60 m. vallas (SUB-20 -1,00).

09.45 60 m. vallas (SUB-23 - ABSOLUTA - 1,067).

10.00 60 m. vallas (SUB-18 - 0,914).

10.15 60 m. vallas (SUB-16 - 0,914).

10.40 Pértiga (SUB-18, SUB-20 y SUB-23-ABSOLUTA).

13.00 1.000 m. (SUB-16, SUB-18, SUB-20 y SUB-23-ABSOLUTA).



MUIJERES

Dia 4 de enero (SABADO/MANANA)

09.30 60 m. vallas (SUB-16, SUB-18 - 0,762, SUB-20, SUB-23 y ABSOLUTA - 0,84).
10.00 Altura (SUB-16, SUB-18, SUB-20 y SUB-23 - ABSOLUTA).
11.55 Peso (SUB-16, SUB-18 - 3 Kg.), Y SUB-20, SUB-23-ABSOLUTA - 4 Kg.).
13.00 Longitud (SUB-16, SUB-18, SUB-20 y SUB-23-ABSOLUTA).
14.00 800 m. (SUB-18, SUB-20 y SUB-23-ABSOLUTA)y 600 m. (SUB-16).
CAMARA DE LLAMADAS — 03/04/01/2020 (VIERNES/SABADO - MANANA) DONOSTIA
Apertura Cierre Salida Pista Hora Prueba PRUEBA
09.05 09.10 09.15 9.30 60 m. HOMBRES (COMBINADAS todas categorias)
09.05 09.10 09.15 9.30 60 m. MUJERES (COMBINADAS todas categorias)

PARA TODAS LAS CUESTIONES QUE NO ESTEN INCLUIDAS EN EL PRESENTE REGLAMENTO SE TENDRAN EN CUENTA:

LEY 14/1998, de 11 de junio, del deporte del Pais Vasco.
Lo dispuesto por el Reglamento de la FVA/EAF

Lo dispuesto por el Reglamento Disciplinario de la FVA/EAF

Reglamento de la I.A.A.F.
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02/2018 ZIRKULARRA, EUSKADIKO PROBA KOMBINATUEN TXAPELKETA 2020

www.fvaeaf.org

PARTE-HARTZEA

hartzea erabakiko du.

Euskadiko proba konbinatuen txapelketa pista estalian

PROBA KONBINATUAK (DENBORALDIA 2018/2019-2020)

Euskadiko Atletismo Federazioak antolatuko du 2020ko urtarrilaren 3an eta 4ean

2018/19 denboraldiko EUSKAL lizentzia indarrean duten atleta guztiak izan ahal dira
partaide, betiere haren jabea inolako zigorrik jasaten ari ez denean inskripziorako
epemugan. Proba ezin bada antolatu, Zuzendaritza teknikoak zein atleta parte

Denboraldi honetan bere kategoriako marka minimoa eskuratu duten atletak edo
HIRU banakako probatan partaidetzaren marka minimoa eskuratu duten atletak izan
ahal dira partaide. Hala ere, kasu berezietarako, Euskadiko Atletismo Federazioko
Zuzendaritza Teknikoarekin harremanetan jarri beharko dira.

SENIOR-sub23 Sub20 Sub18 Sub16
PRUEBA Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres
PENTATHLON 2.500 p. 2.300 p. 2.200 p. 2.000 p.
HEPTATHLON 3.800 p. 3.400 p. 3.300 p. 3.000 p. 3.200 p. 2.800 p.
HEXATHLON 2.300 p, 2.300 p.
OCTATHLON 2.700 p.
DECATHLON 5.000 p. 4.700 p. 4.300 p.
BANAKA PROBAK (DENBORALDIA 2018/2019-2020)
SENIOR-sub23 Sub20 Sub18 Sub16
PRUEBA Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres
60 m. - 100 m. 7.60-11.80 8.40-13.30 | 7.75-12.00 | 8.70-13.70 7.90-12.20 8.80-13.90 8.10-12.40 8.90-14.20
1.000-1.500 m. - 600-800 m. 4.40.00 2.38.00 5.00.00 2.45.00 5.10.00 2.50.00 2.55.00 1.52.00
60 m.v.-110 m.v.-100 m.v. 9.40-17.00 9.60-17.00 | 9.70-17.80 | 9.75-17.60 9.80-18.20 9.90-17.80 9.80-17.50 9.90-17.60
Altura 1,70 1,40 1,60 1,38 1,55 1,35 1,50 1,30
Pértiga 3.00 2,60 2,40 2.20
Longitud 5,70 4,60 5,25 4,50 5,00 4,40 4,80 4,30
Peso 9,40 8,30 8,40 7,50 7,90 7,20 7,20 7,00

Beste autonomia batzuetako atleten onarpena EAF-ko Zuzendaritza Teknikoari dagokio, txapelketaren inskripzioa eta ordutegia

kontuan hartuta

Euskadiko txapeldun izan daitezke, Euskadiko Atletismo Federazioko lizentzia eta Espainiako nazionalitatea duten atletak,

2009ko otsailaren 7an EAF-ko Batzordearen hitzarmenaren arabera. Sub16 eta sub18 izan ezik



http://www.fvaeaf.org/

IZEN EMATEAK

Inskripzioak klubek egingo dituzte EAEF-ko aplikazio informatikoaren bidez, (lizentzien intranet) eta APLIKAZIOAN AURREKO
abenduaren 26an BAINO LEHENAGO SARTUTA EGON BEHARKO DIRA

TEKNIKARI ARAUDIA

Oro har, lehenengo proba hasi baino ordu bete lehenago egiaztatuko da.

Listoien altuera atletek hasiera batean eskatu dutena baino baxuagoa izango da; altueran 6 zentrimetrotan igoko da listoia eta

pertikan 20 zentimetrotan, hurrengo altuerarekin bat etorri arte.

PRUEBA SUB-20, SUB-23 Y ABSOLUTA FEMENINA SUB-20, SUB-23 Y ABSOLUTA MASCULINA
ALTURA Hasta 1,42 y de 3 en 3 cm. Hasta 1,62 y de 3 en 3 cm.
PERTIGA Hasta 3,40 y de 10 en 10 cm.
PRUEBA SUB-18 FEMENINA SUB-18 MASCULINA

ALTURA Hasta 1,36 y de 3 en 3 cm. Hasta 1,56 y de 3 en 3 cm.
PERTIGA Hasta 3,00 y de 10 en 10 cm.
PRUEBA SUB-16 FEMENINA SUB-16 MASCULINA

ALTURA Hasta 1,30y de 3 en 3 cm. Hasta 1,50y de 3 en 3 cm.

Dei gelatik pasatzea derrigorrezkoa izango da.Lehenengo proba baino 60 minutu lehenago, NAN edo Lizenziarekin baieztatu egingo
da

75 minutu baino lehenago homologatu behar dira artefaktuak

Araudihonetanezdaudengalderaguztientzako, hurrengoaraudiakkontuanhartukodira.
LEY 14/1998, de 11 de junio, del deporte del Pais Vasco.
Lo dispuesto por el Reglamento de la FVA/EAF
Lo dispuesto por el Reglamento Disciplinario de la FVA/EAF
Reglamento de la I.A.A.F.

PROBEN ETA DEI GELAREN ORDUTEGIA

Gizonak
Urtarrilaren 3a (GOIZEZ)

09.30 60 m. (SUB-16).

09.40 60 m. (SUB-18, SUB-20 y SUB-23-ABSOLUTA).
10.00 Longitud (SUB-16).

10.45 Longitud (SUB-18, SUB-20 y SUB-23-ABSOLUTA).

10.45 Peso (SUB-16 — 4 Kg.).



11.30 Altura (SUB-16).
11.45 Peso (SUB-18 - 5 Kg., SUB-20 - 6 Kg. y SUB-23 — ABSOLUTA - -7,260 Kg.).
12.30 Altura (SUB-18, SUB-20 y SUB-23-ABSOLUTA).

Urtarrilaren 4a (GOIZEZ)

09.45 60 m. vallas (SUB-20 -1,00).

09.45 60 m. vallas (SUB-23 - ABSOLUTA - 1,067).

10.00 60 m. vallas (SUB-18 - 0,914).

10.15 60 m. vallas (SUB-16 - 0,914).

10.40 Pértiga (SUB-18, SUB-20 y SUB-23-ABSOLUTA).

13.00 1.000 m. (SUB-16, SUB-18, SUB-20 y SUB-23-ABSOLUTA).

Emakumeak
Urtarrilaren 4a (GOIZEZ)

09.30 60 m. vallas (SUB-16, SUB-18 - 0,762, SUB-20, SUB-23 y ABSOLUTA - 0,84).
10.00 Altura (SUB-16, SUB-18, SUB-20 y SUB-23 - ABSOLUTA).

11.55 Peso (SUB-16, SUB-18 - 3 Kg.), Y SUB-20, SUB-23-ABSOLUTA - 4 Kg.).

13.00 Longitud (SUB-16, SUB-18, SUB-20 y SUB-23-ABSOLUTA).

14.00 800 m. (SUB-18, SUB-20 y SUB-23-ABSOLUTA)y 600 m. (SUB-16).
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