
 

 
 

Federación Vasca de Atletismo/ Euskadiko Atletismo Federazioa 
Avda. Cervantes, 51 Edificio 11 – Planta 3º - Dpto. 14 - 48970 – Basauri  (Vizcaya) 

Email: fvaeaf@euskalnet.net 
 

DIRECCIÓN TÉCNICA 
CIRCULAR Nº: 15/2018 

 

CAMPEONATO DE EUSKADI DE 10.000 m.  EN RUTA  (CIRCUITO HOMOLOGADO) 
(Donostia, 18 de marzo de 2.018) 

 
El día 18 de marzo de 2.018 se celebrará, dentro de la "XVI Carrera de Primavera", en el Campus de Ibaeta a la altura de la Plaza de 
Elhuyar de Donostia el CAMPEONATO DE EUSKADI DE 10.000 m. en Ruta, en circuito homologado, para la categoría absoluta de 
acuerdo con el siguiente: 
 
REGLAMENTO 
 
La competición se disputará sobre la distancia de 10.000 m. 
1) Podrán participar todos los atletas de las categorías (sub20/sub23/senior y master)  con licencia por las Federaciones de Bizkaia, 

Gipuzkoa, y Araba, con licencia federada para la temporada 2017/18. Podrán inscribirse en dicho Campeonato, sin tener que pagar 
la cuota de inscripción, los atletas que tengan acreditadas las siguientes marcas de las temporadas 2015/16, 2.016/17 o 2.017/18. 
 

PRUEBA HOMBRES MUJERES 
5.000 m. 15.35 20.00 

10.000 m. (Ruta o 
Pista) 

33.0 43.0 

Media Maratón 1.15.20 1.30.00 
 

2) Todos los atletas participantes en el campeonato de Euskadi deberán formalizar la inscripción de dos formas (ambas inclusive) 
 

1. Individualmente en la web: www.kirolprobak.com  
2. Por sus clubes en la prueba abierta a tal efecto en la intranet de la RFEA 
3. Solo estarán exentos de pago en Kirol Proba aquellos atletas que cumplan con las mínimas exigidas 
4. El resto de atletas podrán participar en el Campeonato de Euskadi pero deberán abonar la cantidad que estipule la 

organización 
5. La inscripción se mantendrá abierta en la intranet de la RFEA hasta las 24 horas del domingo 11 de marzo de 2018 
6. Solo aquellos atletas que estén inscritos en ambas plataformas serán contabilizados para el Campeonato de Euskadi 
 

3) Se establecen las siguientes clasificaciones: 
 

Individual Absoluta: Con arreglo al orden de llegada de acuerdo con la normativa general anexo 1 del reglamento general 
 

Clubes Absoluta: Tanto en hombres como mujeres puntuarán los 3 primeros atletas clasificados, (pudiendo puntuar un/a 
atleta de fuera de la Comunidad Autónoma Vasca) debiendo ser todos del mismo club y cumplir con la normativa general 
anexo 1 del reglamento general.. La clasificación final se determinará con la suma de los tiempos realizados por los tres 
primeros atletas clasificados de cada club. 

 
4) Los atletas deberán facilitar la clase de alimentos o bebidas que deseen tomar en los puntos de avituallamiento y entregar dicha 

petición a los organizadores. 
 
5) La salida tendrá lugar a las 10:00 desde el Campus de Idoeta a la altura de la Plaza de Elhuyar de Donostia. La llegada será en el 

Campus de Ibaeta a la altura de la Plaza de Elhuyar de Donostia (Mismo lugar de la salida). El tiempo máximo para finalizar la 
carrera será de 40 minutos para la categoría masculina y 50 minutos para la femenina. Pasado este tiempo se dará por cerrado el 
control del Campeonato de Euskadi de 10.000 m.  
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6) Los atletas participantes en el Campeonato de Euskadi de 10.000 m. deberán pasar por Cámara de llamadas de 20 minutos de la 

hora señalada para la salida (9.40) a 5 minutos (9.55) antes de la hora programada para la salida, identificándose con el D.N.I. o 
la Licencia Federativa.  La Cámara de llamadas estará ubicada en las proximidades de la línea de salida y llegada.  
 

7) Los dorsales, que serán los asignados por los organizadores, se recogerán el sábado 17 de marzo de 2.018 de 16.00 a 20.00 horas 
en el Servicio de Deportes de la UPV-LHU (a 80 m. de la salida) y/o el domingo 18 de marzo de 2.018 de 8.00 a 9.00 horas. en citado 
lugar. Es imprescindible presentar el D.N.I.del corredor/a o la licencia de federado. Los detalles del recorrido y horario serán 
facilitados por el club o entidad organizadora.   
 

8) Obtendrán medalla los tres primeros/as clasificados  
 

DT 
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ZUZENDARITZA TEKNIKOA 
ZIRKULAR ZENB.: 15/2018 

 

EUSKADIKO TXAPELKETA 10.000 m.  ERREPIDEAN  (ZIRKUITU HOMOLOGATUA) 
(Donostia, 2018ko martxoak 18) 

 
2018ko martxoaren 18an ospatuko da, "XVI. Udaberriko Lasterketaren” baitan, Ibaetako Kanpusean Donostiako Elhuyar Plazaren 
parean EUSKADIKO TXAPELKETA 10.000 m. Errepidean, zirkuitu homologatuan, kategoria absoluturako, kontuan hartuta ondorengo: 
 
ARAUDIA 
 
Txapelketa 10.000 m-ko distantzian lehiatuko da. 
9) Partaide izan daitezke 2017/18 denboraldirako federazio lizentziarekin kontatzen duten eta Bizkaia, Gipuzkoa eta Arabako 

Federaziotako lizentzia erabilgarri duten (sub20/sub23/senior eta master) kategorietako atleta guztiak. Txapelketa horretan 
inskribatu ahal izango dira, inskripzio kuota ordaindu behar izan gabe, 2015/16, 2016/17 edo 2017/18 denboraldietako ondorengo 
markak egiaztatu ahal dituzten atletak. 
 

PROBA GIZONEZKOA
K 

EMAKUMEZK
OAK 

5.000 m. 15.35 20.00 
10.000 m. (Errepidea 

edo Pista) 
33.0 43.0 

      Maratoi Erdia 1.15.20 1.30.00 
 

10) Euskadiko Txapelketako atleta partaide guztiek inskripzioa bi modutan (biak barne) formalizatu beharko dute. 
 

7. Banaka ondorengo webgunean: www.kirolprobak.com  
8. Dagozkien kluben arabera proba irekian xede horretarako RFEA-ko intranetean. 
9. Soilik ordainketatik salbuetsita daude Kirol Proban eskatutako minimoak betetzen dituzten atletak. 
10. Gainerako atletak Euskadiko Txapelketan partaide izan ahal dira baina organizazioak erabakitako kopurua ordaindu beharko 

dute. 
11. Inskripzioa zabalik mantenduko da RFEA-ko intranetean 2018ko martxoaren 11ko, igandea, 24ak arte. 
12. Soilik plataforma bietan inskribatuta dauden atletak hartuko dira kontuan Euskadiko Txapelketarako. 
 

11) Ondorengo sailkapenak ezartzen dira: 
 

Banakako Absolutua: Iriste hurrenkeraren arabera, araudi nagusiko 1. eranskinean xedatua kontuan hartuta. 
 

Klubak Absolutua: Bai gizonezkoen eta bai emakumezkoen modalitatetan sailkapeneko lehenengo 3 atletek puntuatuko dute, 
(Euskadiko Autonomia Erkidegotik kanpoko atleta batek puntuatu ahal izanik); guztiak klub berekoak izan beharko dira, 
ezinbestekoa izanik araudi nagusiko 1. eranskinean xedatua betetzea. Amaiera sailkapena klub bakoitzeko hiru lehenengo 
atleta sailkatuek lortutako denboren baturarekin erabakiko da. 

 
12) Atletek anoa-postuetan hartu nahi dituzten elikagai eta edari motak jakinarazi beharko dituzte, eta eskari hori antolatzaileei 

entregatu. 
 
13) Irteera 10:00etan ospatuko da Idoetako Kanpusetik Donostiako Elhuyar Plazaren parean. Helmuga Donostiako Elhuyar Plazaren 

parean Ibaetako Kanpusean ezarriko da (Irteeraren toki berean). Lasterketa amaitzeko epe maximoa 40 minutukoa izango da 
kategoria maskulinorako eta 50 minutukoa femeninorako. Epe hori iragan ondoren, 10.000 m-ko Euskadiko Txapelketaren kontrola 
amaitutzat emango da.   
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14) 10.000 m-ko Euskadiko Txapelketako atleta partaideak deien Ganberatik pasa beharko dira irteerarako programatutako ordua 
baino 20 minutu (9.40) eta 5 minutu (9.55) arteko epean, identifikatzeko N.A.N. edo Federazio Lizentziaren erabilera eginez. 
Deien Ganbera irteera eta helmuga lerrotik hurbil ezarriko da.  
 

15) Dortsalak, antolatzaileek banatuko dituztenak, jasoko dira 2018ko martxoaren 17an, larunbata, 16.00etatik 20.00etara, UPV-LHU-
ko Kirolen Zerbitzuan (irteeratik 80 m-ra) eta 2018ko martxoaren 18an, igandea, 8.00etatik 9.00etara, aipatutako tokian. 
Derrigorrezkoa da korrikalariek N.A.N. edo federatu lizentzia aurkeztea. Ibilbidearen xehetasunak eta ordutegia klub edo 
erakunde antolatzaileak jakinaraziko ditu.   
 

16) Domina eskuratuko dute lehenengo hiru sailkatuek  
D.T. 
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