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Federación Vasca de Atletismo/ Euskadiko Atletismo Federazioa
Avda. Cervantes, 51 Edificio 11 – Planta 3º - Dpto. 14 - 48970 – Basauri  (Vizcaya)
Email: fvaeaf@euskalnet.net

AREA COMPETICIÓN
CIRCULAR Nº: 30/2016

CAMPEONATO DE EUSKADI ABSOLUTO (Donostia, 4 y 5 de junio de 2.016)

[image: Dibujo FVA ]
Federación Vasca de Atletismo/ Euskadiko Atletismo Federazioa
Avda. Cervantes, 51 Edificio 11 – Planta 3º - Dpto. 14 - 48970 – Basauri  (Vizcaya)
Email: fvaeaf@euskalnet.net

La Federación Vasca de Atletismo, organizará los días 4  de junio de 2.016 (sábado) y 5 de junio de 2.016 (domingo) EL CAMPEONATO DE EUSKADI ABSOLUTO AL AIRE LIBRE en Donostia con el siguiente reglamento:

1) Podrán participar tod@s l@s atletas con licencia Vasca de la temporada 2.015/16, siempre que no exista sobre el titular de la misma sanción alguna en la fecha tope fijada para la inscripción, y tengan las siguientes marcas mínimas conseguidas en pista cubierta o aire libre en la temporada 2.015/16:

A) ATLETAS CON LICENCIA VASCA

	PRUEBA
	HOMBRES
	MUJERES

	
	Manual
	Eléctrico
	Manual
	Eléctrico

	 100 m.
	11.1
	11.40
	12.7
	13.00

	200 m.
	22.7
	23.00
	26.1
	26.40

	400 m.
	51.0
	51.20
	1.01.0
	1.01.20

	800 m.
	2.00.0
	2.00.20
	2.24.0
	2.24.20

	1.500 m.
	4.09.0
	4.09.30
	4.58.0
	4.58.30

	5.000 m.
	16.30.0
	16.30.30
	22.20.0
	22.20.30

	100 mv (0,84)
	-
	-
	17.2
	17.50

	110 mv(1,067)
	18.6
	18.90
	-
	-

	400 mv (0,914)
	1.00.2
	1.00.40
	(0,762)1.09.0
	1.09.20

	3.000 m. obst
	10.20.0
	10.20.30
	(0,76) 14.00.0
	14.00.30

	10 y 5 km Marcha
	55.40 (27.00)
	
	s.m.
	

	Altura
	1,85
	
	1,53
	

	Pértiga
	3.40
	
	2.40
	

	Longitud
	6,70
	
	5,20
	

	Triple
	13.00 
	
	10,95 
	

	Peso (7,260 kg.)
	11,00
	
	(4 kg.) 9,50
	

	Disco (2 kg.)
	34,00
	
	(1 kg.) 25.00
	

	Martillo (7’260 kg)
	30,00
	
	(4 kg) 30.00
	

	Jabalina (800g)
	45.50
	
	(600g) 28.00
	



2) Podrán ser campeones/as de Euskadi, aquell@s atletas con licencia por la Federación Vasca de Atletismo y que estén en posesión de la Nacionalidad Española, según acuerdo de la Asamblea de la F.V.A. del 6 de febrero de 2011.

3) La  aceptación de inscripciones de atletas de fuera de la Comunidad Autónoma Vasca dependerá de la participación de los atletas vascos.

4) Las inscripciones deberán realizarlas los CLUBES, no se admitirán inscripciones individuales a excepción de l@s atletas independientes, Las inscripciones se harán a través de la aplicación informática de la RFEA, (intranet de licencias) Y TENDRÁN QUE ESTAR INTRODUCIDAS EN LA APLICACIÓN ANTES DE LAS 24:00 HORAS DEL MARTES ANTERIOR A LA COMPETICIÓN. SE ACEPTARÁN INSCRIPCIONES DE ATLETAS CON LICENCIA VASCA CON MARCAS MUY PRÓXIMAS A LAS MÍNIMAS ESTABLECIDAS, SIEMPRE QUE SE PUEDA ASUMIR LA CELEBRACIÓN DE LA COMPETICION. LA DIRECCIÓN TÉCNICA DETERMINARÁ L@S ATLETAS PARTICIPANTES ADMITID@S.

5) El listado provisional de atletas inscritos en la competición aparecerá en la página Web de la FVA www.fvaeaf.org el miércoles anterior a la competición.

6) L@s atletas deberán ratificar su participación hasta sesenta minutos antes de cada prueba que vayan a participar, y retirar el dorsal, que deberán llevar de forma visible en todas las pruebas que la organización les indique.
7) El listón en las pruebas de altura y pértiga se colocará de la siguiente forma:

a) Altura Mujeres: 1.40-1.45- 1,50 - 1,55 -1,58 -1,61 - y de 3 en 3 cm.
b) Altura Hombres: 1,75 - 1,80 - 1,85 - 1,90 - 1,95 -1,98- 2,00  y de 2 en 2 cm.
c) Pértiga Mujeres: 2,20-2,40-2.60-2,80-3,00-3,20-3,30-3,40-3,50-3,60-3,70 y de 5 en 5 cm. 
        d) Pértiga H: 2.80- 3,00 - 3,20 - 3,40 - 3,60 - 3,80 - 4,00 - 	4,20 – 4,40 y de 5 en 5 cm.

8) En los saltos horizontales y lanzamientos pasarán a la mejora l@s 8 primer@s atletas clasificad@s  concediéndoles  otros 3 intentos de mejora. 

9) En las pruebas de 800 m. y 1.500 m., según la confirmación de atletas, el Director Técnico tomará la decisión de las series que se deban realizar el día de la competición. 

10) Tod@ atleta inscrit@ que renuncie a participar en alguna de las pruebas confirmadas, no podrá participar en ninguna otra prueba que se celebre posteriormente durante este campeonato.

11) La distribución de las calles, composición de las series y atletas clasificad@s para las finales se hará de acuerdo a LA NORMATIVA GENERAL DEL REGLAMENTO DE COMPETICIONES

12) En el caso de que las pruebas de 100 m. y 100/110 m. vallas en el horario de las semifinales fuera final directa, la prueba programada como final, sería denominada de “libre participación”, pudiendo participar en ella, aquellas personas que lo solicitaran a la organización, inmediatamente terminada la final; siempre y cuando exista un mínimo de CUATRO solicitudes para una misma prueba.


13) Cualquier otro aspecto reglamentario no recogido en este reglamento se arbitrará por las reglas de competición de la IAAF.

14) El horario es provisional y puede ser modificado según la inscripción.

Sábado, 4 de junio 2.016

	16.15
	MARTILLO (7,26 Kg.)
	MASCULINA
	FINAL

	16.30
	400 m.v (0,914)
	MASCULNA
	FINAL POR TIEMPOS

	16.30
	PERTIGA
	FEMENINA
	FINAL

	16.30
	TRIPLE (*)
	MASCULINA
	FINAL 

	16.45
	400 m.v (0,762)
	FEMENINA
	FINAL POR TIEMPOS

	17.00
	100 m.
	FEMENINA
	SEMIFINAL O FINAL

	17.00
	ALTURA
	FEMENINA
	FINAL

	17.15
	100 m.
	MASCULINA
	SEMIFINAL O FINAL

	17.30
	1.500 m.
	FEMENINA
	FINAL POR TIEMPOS

	17.30
	DISCO (2 Kg.)
	MASCULINA
	FINAL

	17.40
	PESO (4 Kg.)
	FEMENINA
	FINAL

	17.40
	1.500 m.
	MASCULINA
	FINAL POR TIEMPOS

	17.55
	100 m.
	FEMENINA
	FINAL EVENTUAL

	18.00
	TRIPLE (*)
	FEMENINA
	FINAL

	18.10
	100 m.
	MASCULINA
	FINAL EVENTUAL

	18.30
	400 m. 
	FEMENINA
	FINAL POR TIEMPOS

	18.45
	DISCO (1 Kg.)
	FEMENINA
	FINAL

	18.45
	400 m.
	MASCULINA
	FINAL POR TIEMPOS

	19.05
	5.000 m.
	FEMENINA
	FINAL

	19.30
	5.000 m.
	MASCULINA 
	FINAL 


   (*) La tabla de batida se colocará a 9 metros (mujeres)  y  11 metros (Hombres) y la otra por solicitud de los participantes.


  Domingo, 5 de junio de 2.016

	9.15
	10 km Marcha
	MASCULINA
	FINAL 

	9.45
	5 km Marcha
	FEMENINA
	FINAL 

	9.45
	MARTILLO (4 Kg.)
	FEMENINA
	FINAL

	10.30
	PESO (7,260 Kg.)
	MASCULINA
	FINAL

	10.30
	110 m.v (1,067)
	MASCULINA 
	SEMIFINAL O FINAL 

	10.30
	LONGITUD
	FEMENINA
	FINAL

	10.45
	100 m.v (0,84)
	FEMENINA
	SEMIFINAL O FINAL

	10.45
	PÉRTIGA
	MASCULINA
	FINAL

	10.45
	ALTURA
	MASCULINA
	FINAL

	10.50
	JABALINA (600 g.)
	FEMENINA
	FINAL

	10.55
	200 m.
	FEMENINA
	SEMIFINAL O FINAL

	11.05
	200 m.
	MASCULINA
	SEMIFINAL O FINAL

	11.25
	3.000 m.Obstáculos 
	FEMENINA
	FINAL

	11.40
	3.000 m.Obstáculos 
	MASCULINA
	FINAL

	11.55
	800 m.
	FEMENINA
	FINAL TIEMPOS

	12.05
	800 m.
	MASCULINA
	FINAL TIEMPOS

	12.00
	LONGITUD
	MASCULINA
	FINAL

	12.00
	JABALINA (800 g.)
	MASCULINA
	FINAL

	12.15
	100 m.v (0,84)
	FEMENINA
	FINAL EVENTUAL

	12.25
	110 m.v (1,067)
	MASCULINA
	FINAL EVENTUAL

	12.35
	200 m. 
	FEMENINA
	FINAL EVENTUAL

	12.40
	200 m. 
	MASCULINA
	FINAL EVENTUAL
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[bookmark: _GoBack]TXAPELKETA ARLOA
ZIRKULAR ZK.:  30/2016
EUSKADIKO TXAPELKETA ABSOLUTUA (Donostia, 2016ko ekainaren 04 eta 05an)

Euskadiko Atletismo Federazioak, 2016ko ekainaren 04 eta 05an EUSKADIKO AIRE ZABALEKO TXAPELKETA ABSOLUTUA antolatuko da Donostian (Gipuzkoa) ondorengo araudiarekin: 

1) 2015/16 denboraldiko euskal lizentzia duten atleta guztiek parte hartu ahal izango dute, beti ere atletak inskripzioaren epemugan zigorrik ez baldin badu eta pista estalian edo aire zabalean 2015/16 denboraldian jarraian ageri diren markak baldin baditu:

A) EUSKAL LIZENTZIA DUTEN ATLETAK

	PROBA
	GIZONEZKOAK
	EMAKUMEZKOAK

	
	Eskuzkoa
	Elektrikoa
	
	Eskuzkoa

	 100 m.
	11.1
	11.40
	12.7
	13.00

	200 m.
	22.7
	23.00
	26.1
	26.40

	400 m.
	51.0
	51.20
	1.01.0
	1.01.20

	800 m.
	2.00.0
	2.00.20
	2.24.0
	2.24.20

	1.500 m.
	4.09.0
	4.09.30
	4.58.0
	4.58.30

	5.000 m.
	16.30.0
	16.30.30
	22.20.0
	22.20.30

	100 mv (0,84)
	-
	-
	17.2
	17.50

	110 mv(1,067)
	18.6
	18.90
	-
	-

	400 mv (0,914)
	1.00.2
	1.00.40
	(0,762)1.09.0
	1.09.20

	3.000 m. obst
	10.20.0
	10.20.30
	(0,76) 14.00.0
	14.00.30

	10 y 5 km Marcha
	55.40 (27.00)
	
	s.m.
	

	Altura
	1,85
	
	1,53
	

	Pértiga
	3.40
	
	2.40
	

	Longitud
	6,70
	
	5,20
	

	Triple
	13.00 
	
	10,95 
	

	Peso (7,260 kg.)
	11,00
	
	(4 kg.) 9,50
	

	Disco (2 kg.)
	34,00
	
	(1 kg.) 25.00
	

	Martillo (7’260 kg)
	30,00
	
	(4 kg) 30.00
	

	Jabalina (800g)
	45.50
	
	(600g) 28.00
	



2) Euskadiko txapeldun izan ahalko dira, Euskadiko Atletismo Federazioko lizentzia eta espainiar nazionalitatea duten atletak, 2011ko otsaiaren 6ean EAF-ko Batzordean hitzartutakoaren arabera.

3) Euskal Erkidegotik kanpoko inskripzioen onarpena euskal atleten partaidetzaren araberakoa izango da.

4) KLUBEK egin beharko dituzte inskripzioak, banakako inskripzioak ez dira onartuko atleta independenteen kasuan salbu.Inskripzioak EAEF-ko aplikazio informatikoaren bitartez egingo dira (lizentzia intraneta) ETA APLIKAZIOAN SARTUTA EGON BEHARKO DIRA LEHIAKETA AURREKO ASTEARTEKO 24:00 ORDUAK BAINO LEHEN. MARKA MINIMOETARA HURBIL DAUDEN ATLETEN IZEN EMATEAk ONARTUKO DIRA, LEHIAKETA EGIN AHAL BADA. Zuzendari teknikoak onartutako atletak erabakiko ditu

5) Lehiaketan inskribatutako atleten behin-behineko zerrenda EAF-ko web orrian www.fvaeaf.org agertuko da lehiaketa aurreko asteazkenean.

6) Atletek hain partaidetza berretsi beharko dute parte hartuko duten probak hasi baino hirurogei minutu baino lehen, eta erakundeak adierazten dizkien proba guztietan begi bistan eraman beharko duten dortsala hartu.

7) Altuera eta pertika probetan listoia ondorengo adierazten den moduan jarriko da:

a) Altuera Emakumezkoak: 1.40-1.45- 1,50 - 1,55 -1,58 -1,61 – eta 3 cm.-ka.
b) Altuera Gizonezkoak:  1,75 - 1,80 - 1,85 - 1,90 - 1,95 -1,98- 2,00  eta 2 cm.-ka.
c) Pertika Emakumezkoak: 2,40 - 2.60-2,80 -3,00-3,20-3,30-3,40-3,50-3,60-3,70 eta 5 cm.-ka.
        d) Pertika G: 2.80- 3,00 - 3,20 - 3,40 - 3,60 - 3,80 - 4,00 - 	4,20 – 4,40 eta 5 cm.-ka.

8) Salto horizontaletan eta jaurtiketan ekinaldi-gehigarrira pasako dira sailkatutako lehenbiziko 8 atletak, hobetzeko beste 3 aukera izango dituzte. 12 partaide baino gehiago badaude 4 aukera izango dituzte.

9) 800 m. eta 1.500 m.-ko probetan, atleten baieztapenen arabera, Zuzendari Teknikoak lehiaketan egin beharreko serieak zenbat diren erabakiko du.

10) Inskribatutako atleta batek baieztatutako proben batean parte hartzeari uko egiten badio, ezingo du txapelketa honetan zehar aurrerago egingo diren probetan parte hartu.

11) FINALAURREKOETAKO seriak, atleta sailkatuak eta kaleen banaketa araudi orokorraren arabehera egingo da

12) 100 m. eta 100/110 m. hesi probetan finalaurrea final zuzena izango balitz final bezala programatutako proba “partaidetza librekoa” izendatuko litzateke, eta bertan parte hartu ahalko lukete organizazioari eskatzen dioten guztiek, finala bukatu bezain laster; betirere gutxieneko LAU eskaera badaude proba berdin baterako.

13) Araudi honetan bilduta ez dagoen beste edozein araudi alderdi IAAF-ko lehiaketa araudiarekin epaituko da.

14) Ordutegia behin-behinekoa da eta inskripzioen arabera alda daiteke.


  2.016ko ekaina 04a, Larunbata

	16.15
	MARTILLO (7,26 Kg.)
	MASCULINA
	FINAL

	16.30
	400 m.v (0,914)
	MASCULNA
	FINAL POR TIEMPOS

	16.30
	PERTIGA
	FEMENINA
	FINAL

	16.30
	TRIPLE (*)
	MASCULINA
	FINAL 

	16.45
	400 m.v (0,762)
	FEMENINA
	FINAL POR TIEMPOS

	17.00
	100 m.
	FEMENINA
	SEMIFINAL O FINAL

	17.00
	ALTURA
	FEMENINA
	FINAL

	17.15
	100 m.
	MASCULINA
	SEMIFINAL O FINAL

	17.30
	1.500 m.
	FEMENINA
	FINAL POR TIEMPOS

	17.30
	DISCO (2 Kg.)
	MASCULINA
	FINAL

	17.40
	PESO (4 Kg.)
	FEMENINA
	FINAL

	17.40
	1.500 m.
	MASCULINA
	FINAL POR TIEMPOS

	17.55
	100 m.
	FEMENINA
	FINAL EVENTUAL

	18.00
	TRIPLE (*)
	FEMENINA
	FINAL

	18.10
	100 m.
	MASCULINA
	FINAL EVENTUAL

	18.30
	400 m. 
	FEMENINA
	FINAL POR TIEMPOS

	18.45
	DISCO (1 Kg.)
	FEMENINA
	FINAL

	18.45
	400 m.
	MASCULINA
	FINAL POR TIEMPOS

	19.05
	5.000 m.
	FEMENINA
	FINAL

	19.30
	5.000 m.
	MASCULINA 
	FINAL 


  
2.016ko ekaina 05a Larunbata

	9.15
	10 km Marcha
	MASCULINA
	FINAL 

	9.45
	5 km Marcha
	FEMENINA
	FINAL 

	9.45
	MARTILLO (4 Kg.)
	FEMENINA
	FINAL

	10.30
	PESO (7,260 Kg.)
	MASCULINA
	FINAL

	10.30
	110 m.v (1,067)
	MASCULINA 
	SEMIFINAL O FINAL 

	10.30
	LONGITUD
	FEMENINA
	FINAL

	10.45
	100 m.v (0,84)
	FEMENINA
	SEMIFINAL O FINAL

	10.45
	PÉRTIGA
	MASCULINA
	FINAL

	10.45
	ALTURA
	MASCULINA
	FINAL

	10.50
	JABALINA (600 g.)
	FEMENINA
	FINAL

	10.55
	200 m.
	FEMENINA
	SEMIFINAL O FINAL

	11.05
	200 m.
	MASCULINA
	SEMIFINAL O FINAL

	11.25
	3.000 m.Obstáculos 
	FEMENINA
	FINAL

	11.40
	3.000 m.Obstáculos 
	MASCULINA
	FINAL

	11.55
	800 m.
	FEMENINA
	FINAL TIEMPOS

	12.05
	800 m.
	MASCULINA
	FINAL TIEMPOS

	12.00
	LONGITUD
	MASCULINA
	FINAL

	12.00
	JABALINA (800 g.)
	MASCULINA
	FINAL

	12.15
	100 m.v (0,84)
	FEMENINA
	FINAL EVENTUAL

	12.25
	110 m.v (1,067)
	MASCULINA
	FINAL EVENTUAL

	12.35
	200 m. 
	FEMENINA
	FINAL EVENTUAL

	12.40
	200 m. 
	MASCULINA
	FINAL EVENTUAL




   (*) Oldar-ohola 9 metrora (emakumezkoak) eta 11 metrora (Gizonezkoetan) egongo da eta bestea partaideek eskatzen dutena izango da.
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les indique.

 

7)

 

El listón en las pruebas de altura y pértiga se colocará 

de la siguiente

 

forma:

 

 

a) Altura Mujeres: 1.40

-

1.45

-

 

1,50 

-

 

1,55 

-

1,58 

-

1,61 

-

 

y 

de 3 en 3 cm.

 

b) Altura Hombres

: 1,75

 

-

 

1,80 

-

 

1,85 

-

 

1,90 

-

 

1,95 

-

1,98

-

 

2,00  y de 2 en 2 cm.

 

c) Pértiga Mujeres: 2,20

-

2,40

-

2.60

-

2,80

-

3,00

-

3,20

-

3,30

-

3,40

-

3,50

-

3,60

-

3,70 y de 5 en 5 cm. 

 

  

      

d) Pértiga H: 2.80

-

 

3,00 

-

 

3,20 

-

 

3,40 

-

 

3,60 

-

 

3,80 

-

 

4,00 

-

 

 

4,20 

–

 

4,40 y de 5 en 5 cm.

 

 

8)

 

En los saltos horizontales y lanzamientos pasarán a la 

mejora 

l@s 8 primer@s atletas clasificad@s  

concediéndoles  otros 3 intentos de mejora. 

 

 

9)

 

En las prueba

s de 800 m. y 1.500 m., según la 

confirmación de atletas, 

el Director Técnico tomará la 

decisión de las series que se deban realizar el día de la 

competición

. 

 

 

10)

 

Tod@ atleta inscrit@ que renuncie a participar en 

alguna de las pruebas confirmadas, no podrá p

articipar 

en ninguna otra prueba que se celebre posteriormente 

durante este campeonato

.

 

 

11)

 

La distribución de las calles, composición de las series y 

atletas clasificad@s para las finales se hará de acuerdo 

a LA NORMATIVA GENERAL DEL REGLAMENTO DE 

COMPETICIO

NES

 

 

12)

 

En el caso de que las pruebas de 100 m. y 100/110 m. 

vallas en el horario de las semifinales fuera final 

directa, la prueba programada como final, sería 

denominada de “libre participación”, pudiendo 

