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EAF Circular 18/2024 Campeonato de Euskadi de pruebas combinadas

La Federacion Vasca de Atletismo, organizard, el 27 y 28 de abril de 2024 el Campeonato de Euskadi de Pruebas Combinadas en Durango
(Bizkaia)

PARTICIPACION

Podran participar todos los/as atletas con licencia VASCA, correspondiente a la temporada 2024, siempre que no exista sobre el titular de
la misma sancion alguna en la fecha tope fijada para la inscripcidn y tengan la marca minima de participaciéon en la prueba combinada de
su categoria, o en cinco pruebas individuales en las categorias sub-18, sub-20 y sénior masculinas; en cuatro pruebas individuales en las
categorias sub-18, sub-20 y sénior femenina y sub-16 masculina y en tres pruebas individuales en la categoria sub-16 femenina, de las
incluidas en las pruebas combinada de su categoria, conseguidas en pista cubierta o al aire libre en las temporadas 2023 y 2024.En caso
de que un/a atleta no posea las marcas minimas exigidas, el Responsable de Pruebas Combinadas, estudiara su posible
participacién, siempre en funcién del nimero total de atletas inscritos. LOS/AS ATLETAS PARTICIPANTES EN CATEGORIA
MASTER SERAN LOS/AS QUE DETERMINE LA DIRECCCION TECNICA DE LA FEDERACION VASCA DE ATLETISMO. La competicién se
considerara abierta a la posible participacién de atletas no pertenecientes a la Comunidad Auténoma Vasca.

Podrdn ser campeones/as de Euskadi, aquellos/as atletas con licencia por la Federacion Vasca de Atletismo y que estén en posesion de la
Nacionalidad Espafiola, segtin acuerdo de la Asamblea de la F.V.A. del 7 de febrero de 2.009. Excepto subl6y subl8

MINIMAS DE PARTICIPACION DE PRUEBAS COMBINADAS (PISTA CUBIERTA y AIRE LIBRE)
En el caso en el que haya exceso de participantes con marca minima, la direccién técnica
establecerd a posteriori la marca de corte.

SENIOR-SUB-23 SUB-20 SUB-18 SUB-16
PRUEBA Hombres Mujeres Hombres | Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres
PENTATHLON 2.800 p. 2.700 p. 2.500 p. 2.400 p.
EXATHLON 2.600 p. 2.500 p.
HEPTATHLON 3.500 p. 3.600 p. 3.400 p. 3.300 p. 3.300 p. 3.200 p.
OCTATHLON 3.000 p.
DECATHLON 5.000 p. 4.400 p. 4.000 p.
PRUEBAS INDIVIDUALES INCLUIDAS EN LAS PRUEBAS COMBINADAS (PISTA CUBIERTA y AIRE LIBRE)
SENIOR-SUB-23 SUB-20 SUB-18 SUB-16
PRUEBA Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres
100 m. 11.20 11.60 11.80 12.10
200 m.-400 m. 51.80 26.00 53.00 26.80 54.20 27.40
600 m.- 1.000 m. 2.55.00 1.44.00
800 m.-1.500 m. 4.30.00 2.24.00 4.40.00 2.30.00 4.53.00 2.36.00
100 m.v. 16.50(0,84) 17.00(0,84) 17.30(0,76) 17.70(0,76)
100/110 m.v. 17.00(1,06) 17.30(1,00) 17.50(0,91) 17.50(0,91)
Altura 1,76 1,51 1,65 1,48 1,58 1,46 1,55 1,42
Pértiga 3.20 2,70 2,60 2,40
Longitud 6,30 5,10 5,80 4,80 5,60 4,70 4,65
Peso 9,80(7,26) 9,00(4) 9,00(6) 8,30(4) 8,80(5) 8,20(3) 8,50(4) 7,80(3)
Disco 28,00(2) 25,00(1,75) 25,00(1,5) 24,50(1)
Jabalina 38.00(800) 26,00(600) 35.00(800) | 24,50(600) | 28.00(700) | 23,30(500) | 27,00(600) | 22,80(500)




INSCRIPCIONES

Las inscripciones las hardn los clubes a través de la intranet de licencias de la RFEA apartado “competiciones” La inscripcién se
mantendra abierta hasta las 24:00 horas del lunes anterior a la competicién (22 de abril de 2024). No se admitiran inscripciones fuera
de la forma y plazo establecido.

REGLAMENTO TECNICO

Debido a la situacién actual NO SE REALIZARA CONFIRMACION ALGUNA, debiendo los/las atletas presentarse en la linea de salida y/o en
la zona que se les indique en los concursos, a la hora establecida en el siguiente estadillo (VER HORARIO) con el dorsal convenientemente
y reglamentariamente colocado.

En todas las categorias la altura de los listones sera la mas baja de las solicitadas por los/as atletas participantes inicialmente; de manera
que subiendo de 6 cm. en 6 cm. en altura, y de 20 en 20 cm. en pértiga, coincidan con la altura que se indican:

PRUEBA SUB-20, SUB-23 Y ABSOLUTA FEMENINA SUB-20, SUB-23 Y ABSOLUTA MASCULINA
ALTURA Hasta 1,42 yde 3 en 3 cm. Hasta 1,62 yde 3 en 3 cm.
PERTIGA Hasta 3,40 y de 10 en 10 cm.
PRUEBA SUB-18 FEMENINA SUB-18 MASCULINA
ALTURA Hasta 1,36 yde 3 en 3 cm. Hasta 1,56 y de 3 en 3 cm.
PERTIGA Hasta 3,20 y de 10 en 10 cm.
PRUEBA SUB-16 FEMENINA SUB-16 MASCULINA
ALTURA Hasta 1,33yde3en3cm. Hasta 1,50y de 3en 3 cm.
PERTIGA Hasta 2,80y de 10 en 10 cm.
PRUEBA MASTER FEMENINA MASTER MASCULINA
ALTURA Hasta 1,21yde3en3cm. Hasta 1,38 yde3en3 cm.
PERTIGA Hasta 3,20 y de 10 en 10 cm.

Los atletas que quieran participar con sus artefactos personales, deberan presentarlos a los jueces de la competicién, hasta 60 minutos
antes de la programacion de la prueba en la que vaya a utilizar el citado artefacto, para su correspondiente homologacion.

DORSALES

No se admitird ningtn atleta sin dorsal, los/as atletas podran retirar en las Federaciones Territoriales EN CASO DE QUE NO HAYAN SIDO
REPARTIDOS A LOS CLUBES.

Caso de haber extraviado o deteriorado el dorsal, se deberd descargar la plantilla de la Federacién Vasca de Atletismo, comprobar el
dorsal que tiene asignado, y confeccionar, de forma decorosa, su propio dorsal. http://www.fvaeaf.org
NOTA.- No se dar3, ni confeccionard, ningun dorsal en la pista.

HORARIO

PRIMERA JORNADA sabado 27 de abril de 2024 (MANANA)

Salida pista | HORA PRUEBA CATEGORIA
09.30 10.00 | 100 m. OCTATHLON (SUB-16) (MASTER) MASCULINA
09.40 10.10 | 100 m. DECATHLON (SUB-18, SUB-20 y SENIOR) MASCULINA
10.15 10.45 | PESO (4 Kg.) OCTATHLON (SUB-16) MASCULINA
10.00 10.25 |80 m. vallas (0,762) HEPTATHLON (MASTER) FEMENINA
10.20 10.45 | 100 m. vallas (0,84) HEPTATHLON (SUB-20 y SENIOR) FEMENINA
10.20 10.45 | 100 m. vallas (0,762) HEPTATHLON (SUB-18) EXATHLON (SUB-16) FEMENINA
10.30 11.00 |LONGITUD DECATHLON (SUB-18, SUB-20 y SENIOR)(MASTER) MASCULINA
11.10 11.40 | Altura (SUB-16, SUB-18, SUB-20 y SENIOR) (MASTER) FEMENINA
12.10 12.40 | Peso (7,260 kg.) DECATHLON (SENIOR)(MASTER) MASCULINA
12.10 12.40 | Peso (6 kg.)DECATHLON (SUB-20) Peso (5 kg.) DECATHLON (SUB-18) MASCULINA



http://www.fvaeaf.org/

SEGUNDA JORNADA sabado 27 de abril de 2024 (TARDE)

Salida pista HORA PRUEBA CATEGORIA
15.45 16.15 Peso (4 Kg.) HEPTATHLON (SUB-20 y SENIOR)(MASTER) FEMENINA
15.45 16.15 Peso (3 Kg.) EXATHLON (SUB-16) y HEPTATHLON (SUB-18) FEMENINA
15.35 16.15 Altura (SUB-16, SUB-18, SUB-20 y SENIOR)(MASTER) MASCULINA
17.30 18.00 DISCO (1 Kg.) OCTATHLON (SUB-16) MASCULINA
18.00 18.25 200 m. HEPTATHLON (SUB-18, SUB-20 y SENIOR)(MASTER) FEMENINA
18.40 18.50 400 m. DECATHLON (SUB-18, SUB-20 y SENIOR)(MASTER) MASCULINA

TERCERA JORNADA Domingo 28 de abril de 2024 (MANANA)

Salida pista HORA PRUEBA CATEGORIA
09.00 09.30 | 100 m. vallas (0,914) OCTATHLON (SUB-16)(MASTER) MASCULINA
09.10 09.40 110 m. vallas (0,914) DECATHLON (SUB-18) MASCULINA
09.10 09.40 110 m. vallas (1,00) DECATHLON (SUB-20) MASCULINA
09.10 09.40 110 m. vallas (1,067) DECATHLON (SENIOR) MASCULINA
09.20 10.00 Longitud(SUB-16, SUB-18, SUB-20 Y SENIOR)(MASTER) FEMENINA
09.45 10.15 Pértiga OCTATHLON (SUB-16) MASCULINA
10.00 10.30 Disco (2 Kg.) DECATHLON (SENIOR)(MASTER) MASCULINA
10,00 10,30 Disco (1,750 Kg.) DECATHLON (SUB-20) (1,5 Kg.) DECATHLON (SUB-18) MASCULINA
10.45 11.15 Jabalina (600 g.) HEPTATHLON (SUB-20 y SENIOR)(MASTER) FEMENINA
10.45 11.15 Jabalina (500 g.) EXATHLON (SUB-16) y HEPTATHLON (SUB-18) FEMENINA

PértigaDECATHLON(SUB-18, SUB-20 y SENIOR)(MASTER) MASCULINA
Jabalina (600 g.) OCTATHLON (SUB-16) MASCULINA
600 m. EXATHLON (SUB-16) FEMENINA
800 m. HEPTATHLON (SUB-18, SUB-20 y SENIOR)(MASTER) FEMENINA
1.000 m. OCTATHLON (SUB-16) MASCULINA
Jabalina (800 g.) DECATHLON (SUB-18, SUB-20 y SENIOR)(MASTER) MASCULINA
1.500 m. DECATHLON (SUB-18, SUB-20 y SENIOR)(MASTER) MASCULINA

Para todas las cuestiones que no estén incluidas en el presente reglamento se tendrdn en cuenta:

LEY 02/2023, de 30 de marzo, del deporte del Pais Vasco.
Lo dispuesto por el Reglamento de la FVA/EAF y RFEA
Lo dispuesto por el Reglamento Disciplinario de la FVA/EAF
Reglamento de la I.LA.A.F.

“La difusion de imdgenes de los atletas menores de edad estd protegida, y su uso cualquiera que sea su finalidad debe en
todo caso ser autorizada expresamente por la FVAEAF o cualquier titular de éstas. Su uso o publicacion no autorizada ya
sea en RRSS o en cualquier otro tipo de medio se encuentra EXPRESAMENTE PROHIBIDA, siendo responsable el autor de
cualquier infraccién que dicho uso pudiera conllevar”



CIRCULAR 18/2024 EUSKADI AISE ZABALEKO PROBA KONBINATUEN TXAPELKETA

Euskadiko Atletismo Federazioak, 20224eko apirilaren 27an eta 28ean, Euskadiko Proba konbinatuen Txapelketa antolatuko
Durangon

du

PARTEHARTZEA

2024 denboraldiko EUSKAL lizentzia duten atleta guztiek har dezakete parte, baldin eta zehapen beraren titularraren
gainean ez badago ezer inskribatzeko ezarritako azken egunean, eta bere kategoriako proba konbinatuan parte hartzeko
gutxieneko marka badute, edo bost banakako proba sub-18, sub-20 eta senior kategorietan; lau banakako proba sub-18,
sub-20 eta senior kategorietan, eta emakumezko senpista eta sub-16 kategorietan, eta banakako hiru proba, sub-16
kategorietan, bere kategoriako proba konbinatuetan sartutakoetatik, pista estalian edo aire zabalean 2023 eta 2024
denboraldietan lortutakoetatik. Atleta batek gutxieneko markak ez baditu, proba konbinatuen arduradunak parte har
dezakeen aztertuko du, betiere inskribatutako atleta guztien kopuruaren arabera. MASTER KATEGORIAN PARTE HARTZEN
DUTEN ATLETAK ZEHAZTUKO DITU EUSKAL ATLETISMO FEDERAZIOAREN ZUZENDARITZA TEKNIKOAK. Euskal Autonomia

Erkidegokoak ez diren atletek har dezakete parte lehiaketan.

Euskadikotxapeldunak izan daitezke Euskal Atletismo Federazioarenlizentziaduten eta Espainiakonazionalitateadutenatletak,

FVArenBatzarrarenerabakiarenarabera. 2009ko otsailaren 7koa. 16 urtezazpikoak eta 18 urtezazpikoak izan ezik

MINIMAS DE PARTICIPACION
PRUEBAS COMBINADAS (PISTA CUBIERTA y AIRE LIBRE)
Gutxienekomarkaduten parte-hartzailegehiegibadaude, zuzendaritzateknikoak a posteriori ezarriko du moztekomarka.

SENIOR-SUB-23 SUB-20 SUB-18 SUB-16
PRUEBA Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres
PENTATHLON 2.600 p. 2.500 p. 2.400 p. 2.300 p.
EXATHLON 2.600 p. 2.500 p.
HEPTATHLON | 3.500p. | 3.600p. | 3.400p. | 3.200p. | 3.000p. 3.000 p.
OCTATHLON 3.000 p.
DECATHLON 5.000 p. 4.400 p. 4.000 p.

PRUEBAS INDIVIDUALES INCLUIDAS EN LAS PRUEBAS COMBINADAS (PISTA CUBIERTA y AIRE LIBRE)

(Bizkaia)

SENIOR-SUB-23 SUB-20 SUB-18 SUB-16
PRUEBA Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres
100 m. 11.20 11.60 11.90 12.20
200 m.-400 m. 51.80 26.00 53.00 27.00 54.20 27.80
600 m.- 1.000 m. 2.55.00 1.46.00
800 m.-1.500 m. 4.30.00 2.25.00 4.40.00 2.32.00 4.53.00 2.38.00
100 m.v. 17.00(0,84) 17.50(0,84) 17.50(0,76) 17.70(0,76)
100/110 m.v. 17.50(1,06) 17.80(1,00) 17.80(0,91) 17.80(0,91)
Altura 1,76 1,51 1,65 1,46 1,56 1,44 1,52 1,40
Pértiga 3.20 2,70 2,60 2,40
Longitud 6,30 5,10 5,80 4,80 5,60 4,70 4,60
Peso 9,80(7,26) 9,00(4) 9,00(6) 8,30(4) 8,80(5) 8,20(3) 8,30(4) 7,60(3)
Disco 28,00(2) 25,00(1,75) 25,00(1,5) 24,30(1)
Jabalina 38.00(800) | 25,00(600) 35.00(800) | 24,00(600) | 28.00(700) | 23,00(500) | 27,00(600) | 22,50(500)
IZENA EMATEA

Izen-emateak klubek egingo dituzte, "Lehiaketak" ataleko RFEAko lizentzien intranetaren bidez. Izen-ematea zabalik egongo

da lehiaketaren aurreko asteleheneko 24: 00ak arte (2024eko apirilaren 22a). Ez da inskripziorik onartuko ezarritako modu

eta epetik kanpo.




ARAUDI TEKNIKOA
Egungoegoera dela eta, ez da inolako baieztapenik egingo, eta atletak irteera-lerrora eta/edo lehiaketetan adierazten zaien
eremura aurkeztu beharko dira, hurrengo egoera-orrian ezarritako orduan (ikus ordutegia), dortsala behar bezala jarrita eta

arauz ezarrita.

Kategoria guztietan, listoien altuera hasieran parte hartu duten atletek eskatutakoen artean txikiena izango da; horrela, 6 cm

altueran eta 20 cm altueran igoz gero, adierazitako altuerarekin bat etorriko dira:

PRUEBA SUB-20, SUB-23 Y ABSOLUTA FEMENINA SUB-20, SUB-23 Y ABSOLUTA MASCULINA
ALTURA Hasta 1,42 yde 3 en 3 cm. Hasta 1,62 y de 3 en 3 cm.
PERTIGA Hasta 3,40 y de 10 en 10 cm.

PRUEBA SUB-18 FEMENINA SUB-18 MASCULINA

ALTURA Hasta 1,36y de 3 en 3 cm. Hasta 1,56 y de 3 en 3 cm.

PERTIGA Hasta 3,20 y de 10 en 10 cm.

PRUEBA SUB-16 FEMENINA SUB-16 MASCULINA

ALTURA Hasta 1,33yde3en3cm. Hasta 1,50y de 3 en 3 cm.

PERTIGA Hasta 2,80y de 10 en 10 cm.
PRUEBA MASTER FEMENINA MASTER MASCULINA
ALTURA Hasta 1,21yde3en3cm. Hasta 1,38 yde3en3 cm.
PERTIGA Hasta 3,20 y de 10 en 10 cm.

Aparailu pertsonalekin parte hartu nahi duten atletek lehiaketako epaileei aurkeztu beharko dizkiete, aipatutako artefaktua

erabiliko duten proba programat ubaino 60 minutu lehenago arte, homologatzeko.

ORDUTEGIA

HORARIO

LEHEN JARDUNALDIA 2024ko apirilaren 27a, larunbata (GOIZEZ)

Salida pista HORA PRUEBA CATEGORIA

09.30 10.00 100 m. OCTATHLON (SUB-16) (MASTER) MASCULINA
09.40 10.10 100 m. DECATHLON (SUB-18, SUB-20 y SENIOR) MASCULINA
10.15 10.45 | PESO (4 Kg.) OCTATHLON (SUB-16) MASCULINA
10.00 10.25 |80 m. vallas (0,762) HEPTATHLON (MASTER) FEMENINA
10.20 10.45 100 m. vallas (0,84) HEPTATHLON (SUB-20 y SENIOR) FEMENINA
10.20 10.45 100 m. vallas (0,762) HEPTATHLON (SUB-18) EXATHLON (SUB-16) FEMENINA
10.30 11.00 LONGITUD DECATHLON (SUB-18, SUB-20 y SENIOR)(MASTER) MASCULINA
11.10 11.40 | Altura (SUB-16, SUB-18, SUB-20 y SENIOR) (MASTER) FEMENINA
12.10 12.40 Peso (7,260 kg.) DECATHLON (SENIOR)(MASTER) MASCULINA
12.10 12.40 Peso (6 kg.)DECATHLON (SUB-20) Peso (5 kg.) DECATHLON (SUB-18) MASCULINA

BIGARREN JARDUNALDIA 2024ko apirilaren 27a, larunbata (ARRATSALDEZ)

Salida pista HORA PRUEBA CATEGORIA

15.45 16.15 Peso (4 Kg.) HEPTATHLON (SUB-20 y SENIOR)(MASTER) FEMENINA
15.45 16.15 Peso (3 Kg.) EXATHLON (SUB-16) y HEPTATHLON (SUB-18) FEMENINA
15.35 16.15 Altura (SUB-16, SUB-18, SUB-20 y SENIOR)(MASTER) MASCULINA
17.30 18.00 DISCO (1 Kg.) OCTATHLON (SUB-16) MASCULINA
18.00 18.25 200 m. HEPTATHLON (SUB-18, SUB-20 y SENIOR)(MASTER) FEMENINA
18.40 18.50 400 m. DECATHLON (SUB-18, SUB-20 y SENIOR)(MASTER) MASCULINA




HIRUGARREN JARDUNALDIA, 2024ko apirilaren 28ean, igandea (GOIZEZ)

Salida pista HORA PRUEBA CATEGORIA
09.00 09.30 100 m. vallas (0,914) OCTATHLON (SUB-16)(MASTER) MASCULINA
09.10 09.40 110 m. vallas (0,914) DECATHLON (SUB-18) MASCULINA
09.10 09.40 110 m. vallas (1,00) DECATHLON (SUB-20) MASCULINA
09.10 09.40 110 m. vallas (1,067) DECATHLON (SENIOR) MASCULINA
09.20 10.00 Longitud(SUB-16, SUB-18, SUB-20 Y SENIOR)(MASTER) FEMENINA
09.45 10.15 Pértiga OCTATHLON (SUB-16) MASCULINA
10.00 10.30 Disco (2 Kg.) DECATHLON (SENIOR)(MASTER) MASCULINA
10,00 10,30 Disco (1,750 Kg.) DECATHLON (SUB-20) (1,5 Kg.) DECATHLON (SUB-18) MASCULINA
10.45 11.15 Jabalina (600 g.) HEPTATHLON (SUB-20 y SENIOR)(MASTER) FEMENINA
10.45 11.15 Jabalina (500 g.) EXATHLON (SUB-16) y HEPTATHLON (SUB-18) FEMENINA

PértigaDECATHLON(SUB-18, SUB-20 y SENIOR)(MASTER) MASCULINA
Jabalina (600 g.) OCTATHLON (SUB-16) MASCULINA
600 m. EXATHLON (SUB-16) FEMENINA
800 m. HEPTATHLON (SUB-18, SUB-20 y SENIOR)(MASTER) FEMENINA
1.000 m. OCTATHLON (SUB-16) MASCULINA
Jabalina (800 g.) DECATHLON (SUB-18, SUB-20 y SENIOR)(MASTER) MASCULINA
1.500 m. DECATHLON (SUB-18, SUB-20 y SENIOR)(MASTER) MASCULINA

Erregelamenduhonetansartzenezdirenkontuguztietarako, honakohauekhartukodirakontuan:

02/2023 LEGEA, martzoaren 30koa, Euskadikokirolariburuzkoa.
FVA/EAF eta RFEA araudiekxedatutakoa
FVA/EAFrenDiziplinaAraudiakxedatutakoa
IAAF Erregelamendua.

“Atleta adingabeen irudiak zabaltzea babestuta dago, eta haien erabilera, edozein izanik ere, FVAEAFk edo haien edozein
titularrek berariaz baimendu behar dute. Baimendu gabeko erabilera edo argitalpena, dela sare sozialetan, dela beste
edozein hedabidetan, BERARIAZ DEBEKATUTA dago, eta erabilera horrek ekar dezakeen edozein arau-hausteren egilea da
erantzulea”.



