
 
Circular  40/2024Campeonato de Euskadi de Pruebas Combinadas PC 

 

La Federación Vasca de Atletismo, organizará, el 4 y 5 de enero de 2024 el Campeonato de Euskadi de Pruebas combinadas de pista 

cubierta, en Donostia 
 

PARTICIPACIÓN 

 
Podrán participar todos los/as atletas con licencia VASCA, correspondiente a la temporada 2024, siempre que no exista sobre el 
titular de la misma sanción alguna en la fecha tope fijada para la inscripción. En caso de haber una participación que la propia 
competición no pueda asumir la dirección técnica determinará los atletas participantes. 

 
Podrán participar los/as atletas que hayan obtenido la marca mínima de participación en pruebas combinadas o en TRES PRUEBAS 

INDIVIDUALES DE SU CATEGORÍA. Los casos especiales los estudiará la dirección técnica de la FVA 

PRUEBAS COMBINADAS (TEMPORADA 2023) 

 SENIOR-SUB-23 SUB-20 SUB-18 SUB-16 

PRUEBA Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres 

PENTATHLON  2.700 p.  2.600 p.  2.500 p.  2.400 p. 

HEPTATHLON 3.800 p. 3.400 p. 3.300 p. 3.000 p. 3.200 p. 2.800 p.   

HEXATHLON       2.600 p. 2.300 p. 

OCTATHLON       2.800 p.  

DECATHLON 5.000 p.  4.700 p.  4.300 p.    

 

PRUEBAS INDIVIDUALES (TEMPORADA 2023)  

 SENIOR-SUB-23 SUB-20 SUB-18 SUB-16 

PRUEBA Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres 

60 m. - 100 m. 7.50-11.60  7.65-11.90  7.80-12.20  8.00-12.50  

1.000-1.500 m. - 600-800 m.  4.40.00 2.34.00 4.55.00 2.38.00 5.05.00 2.42.00 2.53.00 1.46.00 

60 m.v.-110 m.v.-100 m.v.  9.40-16.80 9.60-16.30 9.60-17.20 9.70-16.50 9.70-17.00 9.90-16.70 9.80-17.30 10.00-16.90 

Altura 1,72 1,52 1,60 1,48 1,55 1,45 1,51 1,40 

Pértiga 3.00  2,60  2,40     

Longitud 6,30 5,30 5,80 5,10 5,50 4,85 5,18 4,65 

Peso  9,40 8,60 8,20 7,75 7,90 7,75 7,20 7,40 
 

La admisión de atletas de otras autonomías quedará a criterio de la Dirección Técnica de la FVA según lo permita la inscripción y el 

horario de la competición. 

Podrán ser campeones/as de Euskadi, aquellos/as atletas con licencia por la Federación Vasca de Atletismo y que estén en posesión de la 

Nacionalidad Española, según acuerdo de la Asamblea de la F.V.A. del 7 de febrero de 2009.  Excepto sub16 y sub18 

INSCRIPCIONES 

Las inscripciones las harán los clubes a través de la aplicación SDP de la RFEA. La inscripción se mantendrá abierta hasta el 27 de 

diciembre. Además, los Clubes deberán rellenar el estadillo adjunto (ANEXO 1), debidamente cumplimentado, con las marcas 

conseguidas por los/as atletas inscritos en la temporada 2023, EN LAS PRUEBAS INCLUÍDAS EN SU COMBINADA, y enviarlo a 

(vcaobgs12@gmail.com). No se admitirán inscripciones fuera de la forma y plazo establecido. 
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DORSALES 

Los dorsales se recogerán en secretaria de competición el día de la prueba. 

REGLAMENTO TECNICO 

Confirmaciones 
 

No se harán confirmaciones, los atletas deberán presentarse al juez de salidas o los jueces de prueba en los concursos (HORA SALIDA 

PISTA), a la hora señalada. Las listas de salida y distribución de las calles se publicarán el jueves anterior a la competición (29 DE 

DICIEMBRE DE 2023) 
 

En todas las categorías la altura de los listones será la más baja de las solicitadas por los/as atletas participantes inicialmente; de 
manera que subiendo de 6 cm. en 6 cm. en altura, y de 20 en 20 cm. en pértiga, coincidan con la altura que se indican: 
 

PRUEBA SUB-20, SUB-23 Y ABSOLUTA FEMENINA SUB-20, SUB-23 Y ABSOLUTA MASCULINA 

ALTURA Hasta 1,42 y de 3 en 3 cm. Hasta 1,62 y de 3 en 3 cm. 

PÉRTIGA --------------------------- Hasta 3,40 y de 10 en 10 cm. 

 

PRUEBA SUB-18 FEMENINA SUB-18 MASCULINA 

ALTURA Hasta 1,36 y de 3 en 3 cm. Hasta 1,56 y de 3 en 3 cm. 

PÉRTIGA --------------------------- Hasta 3,00 y de 10 en 10 cm. 

 

PRUEBA SUB-16 FEMENINA SUB-16 MASCULINA 

ALTURA Hasta 1,30 y de 3 en 3 cm. Hasta 1,50 y de 3 en 3 cm. 

 

Para homologar los pesos se deberán entregar los artefactos hasta 75 minutos antes de la hora en que esté programada la citada 
prueba. 
 
HORARIO DE LAS PRUEBAS Y SALIDA A PISTA 

HOMBRES 

Día 4 de enero (JUEVES/MAÑANA) 

Salida Pista Hora Prueba PRUEBA  

09.15 09.30 60 m. SUB16 COMBINADAS  

09.25 09.40 60 m. SUB18, SUB20 y SUB23-ABSOLUTA COMBINADAS  

09.30 10.00 LONGITUD SUB16 COMBINADAS  

10.15 10.45 LONGITUD SUB18, SUB20 y SUB23-ABSOLUTA COMBINADAS  

10.15 10.45 PESO (4 Kg.) SUB16 COMBINADAS  

11.00 11.30 ALTURA SUB16 COMBINADAS  

11.25 11.45 PESO (5, 6 y 7,260 Kg.) SUB18, SUB20 y SUB23-ABSOLUTA COMBINADAS  

12.00 12.30 ALTURA SUB18, SUB20 y SUB23-ABSOLUTA COMBINADAS  

 

Día 5 de enero (VIERNESMAÑANA) 

Salida Pista Hora Prueba PRUEBA  

09.15 09.30 60 m. vallas (0,914) SUB16 COMBINADAS  

09.25 09.40 60 m. vallas (0,914) SUB18 COMBINADAS  

09.35 09.50 60 m. vallas (1,00) SUB20 COMBINADAS  

09.35 09.50 60 m. vallas (1,067) SUB23-ABSOLUTA COMBINADAS  

09.55 10.40 PÉRTIGA SUB18, SUB20 y SUB23-ABSOLUTA COMBINADAS  

12.50 13.00 1.000 m. Sub-16, Sub18, Sub20 y Sub23-ABSOLUTA COMBINADAS  



 

MUJERES 

Día 5 de enero (VIERNES/MAÑANA) 

Salida Pista Hora Prueba PRUEBA  

09.00 09.15 60 m. vallas (0,76 – 0,84) Sub-16, Sub18, Sub20 y Sub23-ABSOLUTA COMBINADAS  

09.20 09.45 ALTURA Sub-16, Sub18, Sub20 y Sub23-ABSOLUTA COMBINADAS  

11.20 11.40 PESO (3 y 4 Kg.) Sub-16, Sub18, Sub20 y Sub23-ABSOLUTA COMBINADAS  

12.15 12.45 LONGITUD Sub-16, Sub18, Sub20 y Sub23-ABSOLUTA COMBINADAS  

13.35 13.45 600 m. Sub-16 COMBINADAS  

13.40 13.50 800 m. Sub18, Sub20 y Sub23-ABSOLUTA COMBINADAS  

 

 

PARA TODAS LAS CUESTIONES QUE NO ESTÉN INCLUIDAS EN EL PRESENTE REGLAMENTO SE TENDRÁN EN CUENTA: 

LEY 14/1998, de 11 de junio, del deporte del País Vasco. 

Lo dispuesto por el Reglamento de la FVA/EAF  

Lo dispuesto por el Reglamento Disciplinario de la FVA/EAF 

Reglamento de la I.A.A.F. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ANEXO 1 
 

CAMPEONATO DE EUSKADI DE PRUEBAS COMBINADAS EN PISTA CUBIERTA (DONOSTIA, 4 Y 5 DE ENERO DE 2024) 
 

 

NOMBRE Y APELLIDOS.- CATEGORIA.-- Club.- 

60/100/110 mv Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

60 m. – 100 m. Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Altura Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Longitud Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Pértiga Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Peso Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

600/800/1.000/1.500 m. Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Combinadas  Marca.- - Fecha- Lugar.-- 
 

NOMBRE Y APELLIDOS.- CATEGORIA.-- Club.- 

60/100/110 mv Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

60 m. – 100 m. Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Altura Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Longitud Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Pértiga Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Peso Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

600/800/1.000/1.500 m. Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Combinadas  Marca.- - Fecha- Lugar.-- 
 

NOMBRE Y APELLIDOS.- CATEGORIA.-- Club.- 

60/100/110 mv Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

60 m. – 100 m. Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Altura Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Longitud Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Pértiga Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Peso Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

600/800/1.000/1.500 m. Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Combinadas  Marca.- - Fecha- Lugar.-- 
 

NOMBRE Y APELLIDOS.- CATEGORIA.-- Club.- 

60/100/110 mv Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

60 m. – 100 m. Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Altura Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Longitud Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Pértiga Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Peso Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

600/800/1.000/1.500 m. Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Combinadas  Marca.- - Fecha- Lugar.-- 
 

NOTA- SÓLO DEBES RELLENAR, CON LAS MARCAS QUE TENGAS ACREDITADAS DE LA TEMPORADA 2023, EN LAS PRUEBA 

INCLUÍDAS EN PENTATLON O HEPTATLON DE TU CATEGORÍA. UNA VEZ CUMPLIMENTADO DEBERÁS REMITIR ESTE ANEXO A 

(vcaobgs12@gmail.com)  

 
 



 

40/2023 ZIRKULARRA, EUSKADIKO PROBA KOMBINATUEN TXAPELKETA  

 

Euskadiko Atletismo Federazioak antolatuko du 2023ko urtarrilaren 4an eta 5ean Euskadiko proba konbinatuen txapelketa pista 

estalian 

PARTE-HARTZEA 

2023 denboraldiko EUSKAL lizentzia indarrean duten atleta guztiak izan ahal dira partaide, betiere haren jabea inolako zigorrik 

jasaten ari ez denean inskripziorako epemugan. Proba ezin bada antolatu, Zuzendaritza teknikoak zein atleta parte hartzea erabakiko 

du. 

Denboraldi honetan bere kategoriako marka minimoa eskuratu duten atletak edo HIRU banakako probatan partaidetzaren marka 
minimoa eskuratu duten atletak izan ahal dira partaide. Hala ere, kasu berezietarako, Euskadiko Atletismo Federazioko Zuzendaritza 
Teknikoarekin harremanetan jarri beharko dira. 
 

PROBA KONBINATUAK (DENBORALDIA 2023) 

 

 SENIOR-sub23 Sub20 Sub18 Sub16 

PRUEBA Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres 

PENTATHLON  2.700 p.  2.600 p.  2.500 p.  2.400 p. 

HEPTATHLON 3.800 p. 3.400 p. 3.300 p. 3.000 p. 3.200 p. 2.800 p.   

HEXATHLON       2.600 p. 2.300 p. 

OCTATHLON       2.800 p.  

DECATHLON 5.000 p.  4.700 p.  4.300 p.    

 

BANAKA PROBAK (DENBORALDIA 2023)  

 

 SENIOR-sub23 Sub20 Sub18 Sub16 

PRUEBA Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres 

60 m. - 100 m. 7.50-11.60  7.65-11.90  7.80-12.20  8.00-12.50  

1.000-1.500 m. - 600-800 m.  4.40.00 2.34.00 4.55.00 2.38.00 5.05.00 2.42.00 2.53.00 1.46.00 

60 m.v.-110 m.v.-100 m.v.  9.40-16.80 9.60-16.30 9.60-17.20 9.70-16.50 9.70-17.00 9.90-16.70 9.80-17.30 10.00-16.90 

Altura 1,72 1,52 1,60 1,48 1,55 1,45 1,51 1,40 

Pértiga 3.00  2,60  2,40     

Longitud 6,30 5,30 5,80 5,10 5,50 4,85 5,18 4,65 

Peso  9,40 8,60 8,20 7,75 7,90 7,75 7,20 7,40 
 

Beste autonomia batzuetako atleten onarpena EAF-ko Zuzendaritza Teknikoari dagokio, txapelketaren inskripzioa eta ordutegia 

kontuan hartuta 

Euskadiko txapeldun izan daitezke, Euskadiko Atletismo Federazioko lizentzia eta Espainiako nazionalitatea duten atletak, 

2009ko otsailaren 7an EAF-ko Batzordearen hitzarmenaren arabera. Sub16 eta sub18 izan ezik 

 

 



IZEN EMATEAK 

Klubek ematen dute izena, RFEAren SDP aplikazioaren bidez. Izena emateko epea abenduaren 27an bukatuko da. Gainera, klubek 

erantsitako egoera-orria (1. ERANSKINA) bete beharko dute, behar bezala beteta, 2023. denboraldian izena eman duten atletek 

KONBINATUAN SARTUTAKO PROBETAN lortutako markekin, eta (vcaobgs12@gmail.com) . Ezarritako modu eta epetik kanpo ez da 

inskripziorik onartuko.  

DORSALAK  

Dortsalak lehiaketa-idazkaritzan jasoko dira probaren egunean. 

TEKNIKARI ARAUDIA 

Ez da berrespenik egingo, atletak irteera-epaileari edo proba-epaileei aurkeztu beharko zaizkio lehiaketetan (PISTATIK IRTETEKO 

ORDUA), adierazitako orduan. Lehiaketa aurreko osteguna (abenduaren 29an) argitaratuko dira kaleetako irteera- eta banaketa-

zerrendak. Pistan sartzeko kontrola eginen da, proba bakoitzaren ordutegiaren arabera. 

 

Listoien altuera atletek hasiera batean eskatu dutena baino baxuagoa izango da; altueran 6 zentrimetrotan igoko da listoia eta 
pertikan 20 zentimetrotan, hurrengo altuerarekin bat etorri arte. 
 

PRUEBA SUB-20, SUB-23 Y ABSOLUTA FEMENINA SUB-20, SUB-23 Y ABSOLUTA MASCULINA 

ALTURA Hasta 1,42 y de 3 en 3 cm. Hasta 1,62 y de 3 en 3 cm. 

PÉRTIGA --------------------------- Hasta 3,40 y de 10 en 10 cm. 

 

PRUEBA SUB-18 FEMENINA SUB-18 MASCULINA 

ALTURA Hasta 1,36 y de 3 en 3 cm. Hasta 1,56 y de 3 en 3 cm. 

PÉRTIGA --------------------------- Hasta 3,00 y de 10 en 10 cm. 

 

PRUEBA SUB-16 FEMENINA SUB-16 MASCULINA 

ALTURA Hasta 1,30 y de 3 en 3 cm. Hasta 1,50 y de 3 en 3 cm. 

 
 

75 minutu baino lehenago homologatu behar dira artefaktuak 

 
PROBEN ETA DEI GELAREN ORDUTEGIA 
 
Gizonak 

 

Urtarrilaren 4a (GOIZEZ) 

Salida Pista Hora Prueba PRUEBA  

09.15 09.30 60 m. SUB16 COMBINADAS  

09.25 09.40 60 m. SUB18, SUB20 y SUB23-ABSOLUTA COMBINADAS  

09.30 10.00 LONGITUD SUB16 COMBINADAS  

10.15 10.45 LONGITUD SUB18, SUB20 y SUB23-ABSOLUTA COMBINADAS  

10.15 10.45 PESO (4 Kg.) SUB16 COMBINADAS  

11.00 11.30 ALTURA SUB16 COMBINADAS  

11.25 11.45 PESO (5, 6 y 7,260 Kg.) SUB18, SUB20 y SUB23-ABSOLUTA COMBINADAS  

12.00 12.30 ALTURA SUB18, SUB20 y SUB23-ABSOLUTA COMBINADAS  
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Urtarrilaren 5a (GOIZEZ) 

Salida Pista Hora Prueba PRUEBA  

09.15 09.30 60 m. vallas (0,914) SUB16 COMBINADAS  

09.25 09.40 60 m. vallas (0,914) SUB18 COMBINADAS  

09.35 09.50 60 m. vallas (1,00) SUB20 COMBINADAS  

09.35 09.50 60 m. vallas (1,067) SUB23-ABSOLUTA COMBINADAS  

09.55 10.40 PÉRTIGA SUB18, SUB20 y SUB23-ABSOLUTA COMBINADAS  

12.50 13.00 1.000 m. Sub-16, Sub18, Sub20 y Sub23-ABSOLUTA COMBINADAS  

 

Emakumeak 

 

Urtarrilaren 5a (GOIZEZ) 

Salida Pista Hora Prueba PRUEBA  

09.00 09.15 60 m. vallas (0,76 – 0,84) Sub-16, Sub18, Sub20 y Sub23-ABSOLUTA COMBINADAS  

09.20 09.45 ALTURA Sub-16, Sub18, Sub20 y Sub23-ABSOLUTA COMBINADAS  

11.20 11.40 PESO (3 y 4 Kg.) Sub-16, Sub18, Sub20 y Sub23-ABSOLUTA COMBINADAS  

12.15 12.45 LONGITUD Sub-16, Sub18, Sub20 y Sub23-ABSOLUTA COMBINADAS  

13.35 13.45 600 m. Sub-16 COMBINADAS  

13.40 13.50 800 m. Sub18, Sub20 y Sub23-ABSOLUTA COMBINADAS  

 
 
 

Araud ihonetan ez dauden galdera guztientzako, hurrengo araudia kkontuan hartuko dira. 

LEY 14/1998, de 11 de junio, del deporte del País Vasco. 

  Lo dispuesto por el Reglamento de la FVA/EAF  

Lo dispuesto por el Reglamento Disciplinario de la FVA/EAF 

Reglamento de la I.A.A.F. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

1ERANSKIÑA 
EUSKAL HERRIKO TXAPELKETA PISTA ESTALIAN EKITALDI KONBINATUEN TXAPELKETA (DONOSTIA, 2024KO URTARRILAK 4 ETA 5) 

 

NOMBRE Y APELLIDOS.- CATEGORIA.-- Club.- 

60/100/110 mv Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

60 m. – 100 m. Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Altura Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Longitud Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Pértiga Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Peso Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

600/800/1.000/1.500 m. Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Combinadas  Marca.- - Fecha- Lugar.-- 
 

NOMBRE Y APELLIDOS.- CATEGORIA.-- Club.- 

60/100/110 mv Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

60 m. – 100 m. Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Altura Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Longitud Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Pértiga Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Peso Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

600/800/1.000/1.500 m. Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Combinadas  Marca.- - Fecha- Lugar.-- 
 

NOMBRE Y APELLIDOS.- CATEGORIA.-- Club.- 

60/100/110 mv Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

60 m. – 100 m. Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Altura Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Longitud Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Pértiga Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Peso Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

600/800/1.000/1.500 m. Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Combinadas  Marca.- - Fecha- Lugar.-- 
 

NOMBRE Y APELLIDOS.- CATEGORIA.-- Club.- 

60/100/110 mv Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

60 m. – 100 m. Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Altura Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Longitud Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Pértiga Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Peso Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

600/800/1.000/1.500 m. Marca.- - Fecha- Lugar.-- 

Combinadas  Marca.- - Fecha- Lugar.-- 
 

NOTA.- SÓLO DEBES RELLENAR, CON LAS MARCAS QUE TENGAS ACREDITADAS DE LA TEMPORADA 2023, EN LAS PRUEBAS 

INCLUÍDAS EN PENTATLON O HEPTATLON DE TU CATEGORÍA. UNA VEZ CUMPLIMENTADO DEBERÁS REMITIR ESTE ANEXO A 

(vcaobgs12@gmail.com)  


