g‘ E‘A’e CIRCULAR 25/2023 CAMPEONATO DE EUSKADI SUB 16 AL AIRE LIBRE

La Federacion Vasca de Atletismo, organizard, el 1 de julio de 2023 el Campeonato de Euskadi sub 16 al A.L. en Vitoria-Gasteiz.

PARTICIPACION
Podran participar todos los/as atletas con licencia VASCA, correspondiente a la temporada 2023, siempre que no exista sobre el titular de
la misma sancion alguna en la fecha tope fijada para la inscripcion.

INSCRIPCIONES

Las inscripciones las haran los clubes a través de la intranet de licencias de la RFEA apartado “competiciones” La inscripcion se
mantendra abierta hasta las 24:00 horas del lunes anterior a la competicidn, 26 de junio. No se admitiran inscripciones fuera de la
forma y plazo establecido.

Dado el cupo de participacion, se pide encarecidamente que se realicen las inscripciones, unicamente en las pruebas que se vaya a
participar, para evitar dejar fuera a otros atletas. Si una vez publicada la lista definitiva, algin/a atleta no pudiera participar por
cualquier causa, deberd comunicarlo, lo antes posible, a su correspondiente Federacion, por si se pudiera cubrir su baja.

En caso de que la marca de la inscripcién en la intranet no sea la mejor marca en posesion del atleta para esta temporada 2023, se
debera enviar un email a la FVA ( fvaeaf@fvaeaf.eus ) con el nombre de la competicién, fecha de la marca, prueba y marca para su
revision antes del cierre de la inscripcion. Se recomienda hacer la inscripcidon una vez que las federaciones organizadoras de la
competicion hayan subida las marcas a ranking y en todo caso actualizar la inscripcidon una vez constatado que en ranking aparece la
mejor marca.

Nombre y apellidos Prueba Marca Lugar de la marca Fecha de la marca

El dia 27 de junio se publicara un listado con los atletas inscritos y el dia 28 de junio el listado de atletas admitidos. A partir
de la publicaciéon de atletas admitidos no se aceptaran modificaciones de marcas, priorizando a los atletas que hayan
cumplido correctamente con este reglamento.

REGLAMENTO TECNICO

e En carreras, podran participar las mejores marcas acreditadas en la competicion, teniendo en cuenta las marcas de pista
cubierta y al aire libre desde el 01/01/2023, siempre que sean marcas aceptables para la categoria. No se aceptara la
inscripcién de ningun/a atleta sin marca.

0 El nimero MAXIMO de atletas participantes sera en:

(1) 100 m.: 40 atletas con mejores marcas de cada categoria (5 SERIES POR CATEGORIA).

(2) 300 m.: 32 atletas con mejores marcas de cada categoria (4 SERIES POR CATEGORIA)

(3) 100 m. vallas y 300 m. vallas: 24 atletas con mejores marcas de cada categoria (3 SERIES POR CATEGORIA).
(4) 600 m.y 1.000 m.: 24 atletas con mejores marcas de cada categoria (2 SERIES POR CATEGORIA)

(5) 1.500 m. obstéculos: 15 atletas con mejores marcas de cada categoria (1 SERIE POR CATEGORIA)

e En concursos, podran participar las mejores marcas inscritas en la competiciéon, teniendo en cuenta las marcas de pista cubierta
y al aire libre desde el 01/01/2023, siempre que sean marcas aceptables para la categoria. No se aceptara la inscripcién de
ningln/a atleta sin marca. El niimero de atletas participantes, dependera de las marcas y de las inscripciones realizadas.

El liston en las pruebas de altura y pértiga se colocara de la siguiente forma:
e  Altura Mujeres: 1,25-1,30-1,35-1,40-1,45-1,50-1,55-1,58 y de 3 en 3 cm.
e  Altura Hombres: 1,45-1,50-1,55-1,60-1,65-1,70-1,73 y de 3 en 3 cm.
e  Pértiga Hombres y Mujeres: 1,80 - 2,00 — 2,20 -2,40 - 2,60 — 2,80 — 3,00 - 3,10 y de 10 en 10 cm (Siempre que el
saltdmetro permita colocar el liston a esa altura inicial)




En saltos horizontales, longitud y triple, y lanzamientos, todos los atletas haran 3 intentos, realizando otros tres intentos, los
OCHO mejores atletas de cada categoria. En la prueba de longitud, la tabla se colocard a 3 metros. En triple se colocaran dos
tablas; en Categoria Femenina una la mas lejana que acuerden las atletas y la otra, mas cercana, distancia que también acuerden
las participantes; y en Categoria Masculina una a 11 m., y la otra, mas cercana, a la distancia que acuerden, los demas atletas
participantes.

Para homologar los pesos se deberan entregar los artefactos hasta 75 minutos antes de la hora en que esté programada la
prueba.

La distribucion de las calles, composicion de las series y atletas clasificados para las finales se hara de acuerdo a LA NORMATIVA
GENERAL DEL REGLAMENTO DE COMPETICIONES.

Lo/as atletas competirdn con el dorsal de la FVAEAF convenientemente y reglamentariamente colocado.

HORARIO
El horario es provisional, se hard definitivo una vez conocido los atletas inscritos. La modificacién de horario, si la hubiera, se
comunicara oportunamente a través de LA WEB DE LA FEDERACION VASCA DE ATLETISMO www.fvaeaf.org

SABADO, 1 DE JULIO DE 2023 (MANANA)

Salida Pista | Hora Prueba PRUEBA PRUEBA

09.30 10.00 Martillo (3 kg.) Mujeres Final
09.30 10.00 Martillo (4 kg.) Hombres Final

09.30 10.00 Longitud Hombres Final

09.30 10.00 Altura Mujeres Final

10.50 10.00 1.500 m. obstaculos Hombres Final por tiempos
10.00 10.10 1.500 m. obstaculos Mujeres Final por tiempos
10.15 10.30 100 m. v. (0,762) Mujeres Semifinal
10.30 10.45 100 m. v. (0,914) Hombres Semifinal
10.50 11.00 100 m. Mujeres Semifinal
11.10 11.20 100 m. Hombres Semifinal
11.00 11.30 Altura Hombres Final

11.00 11.30 Disco (1 Kg.) Hombres Final

11.00 11.30 Disco (0,800 Kg.) Mujeres Final

11.35 11.45 600 m. Mujeres Final por tiempos
11.20 11.45 Longitud Mujeres Final

11.50 12.00 600 m. Hombres Final por tiempos
12.05 12.20 100 m. v. (0,914) Hombres Final

12.15 12.30 100 m.v. (0,762) Mujeres Final

12.30 12.40 100 m. Mujeres Final

12.35 12.45 100 m. Hombres Final

SABADO, 1 DE JULIO DE 2023 (TARDE)

Salida Pista | Hora Prueba PRUEBA PRUEBA
15.30 16.00 Triple Mujeres Final
15.30 16,00 Jabalina (500 g.) Mujeres Final
15.10 16.00 Pértiga Mujeres Final
15.10 16.00 Pértiga Hombres Final
15.30 16.00 Peso (4 kg.) Hombres Final
16.05 16.20 300 m. v. Mujeres Final por tiempos
16.25 16.40 300 m. v. Hombres Final por tiempos
16.50 17.00 1.000 m. Mujeres Final por tiempos
17.05 17.15 1.000 m. Hombres Final por tiempos
16.50 17.20 Triple Hombres Final
17.25 17.35 300 m. Mujeres Final por tiempos
17.10 17.40 Jabalina (600 g.) Hombres Final
17.10 17.40 Peso (3 kg.) Mujeres Final
17.50 17.55 300 m. Hombres Final por tiempos
18.05 18.15 3 Km. marcha Mujeres Final
18.05 18.15 5 Km. marcha Hombres Final

Para todas las cuestiones que no estén incluidas en el presente reglamento se tendrdn en cuenta:
LE 14/1998, de 11 de junio, del deporte del Pais Vasco.
Lo dispuesto por el Reglamento de la FVA/EAF y RFEA
Lo dispuesto por el Reglamento Disciplinario de la FVA/EAF
Reglamento de la I.A.A.F




“La difusion de imdgenes de los atletas menores de edad estd protegida, y su uso cualquiera que sea su finalidad
debe en todo caso ser autorizada expresamente por la FVAEAF o cualquier titular de éstas. Su uso o publicacion no
autorizada ya sea en RRSS o en cualquier otro tipo de medio se encuentra EXPRESAMENTE PROHIBIDA, siendo

responsable el autor de cualquier infraccion que dicho uso pudiera conllevar”
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E“{é ZIRKULARRA 2023/25 EUSKADIKO SUB 16 AL TXAPELKETA
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Euskadiko Atletismo Federazioak, 2023ko uztailaren 1ean, 16 urtetik beherakoen Euskadiko Txapelketa antolatuko du. Gasteizen.

PARTE-HARTZEA
2023 denboraldiko EUSKAL lizentzia duten atleta guztiek parte hartu ahal izango dute, baldin eta izena emateko ezarritako azken
egunean titularrak ez badu zehapenik.

IZEN EMATEAK
Izena emateko, klubek RFEAren lizentzien intranet erabiliko dute, “lehiaketak” atalean. Izena emateko epea zabalik egongo da
lehiaketa aurreko asteleheneko 24:00ak arte. Ezarritako modu eta epetik kanpo ez da inskripziorik onartuko.

Parte hartzeko kupoa dela eta, arren eskatzen da izena emateko parte hartuko den probetan bakarrik, beste atleta
batzuk kanpoan ez uzteko. Behin betiko zerrenda argitaratuta, edozein arrazoirengatik atletaren batek ezin badu parte
hartu, lehenbailehen jakinarazi beharko dio dagokion Federazioari, baja bete ahal izateko.

Intraneteko inskripzio-marka atletak aurtengo denboraldian (2023) duen markarik onena ez bada, mezu elektroniko bat bidali
behar da FVA helbidera (fvaeaf@fvaeeaf.eus), lehiaketaren izena, marka-data, proba eta marka adierazita, izen-ematea itxi
aurretik berrikusteko. Lehiaketa antolatzen duten federazioek markak rankingera igo ondoren izena ematea gomendatzen da,
eta, betiere, marka onena rankingean agertzen dela egiaztatu ondoren, izen-ematea eguneratzea.

Izen-abizenak Proba Marka Tokia Data

Ekainaren 27an atleta inskribatuen zerrenda argitaratuko da, eta ekainaren 28an atleta onartuen zerrenda. Atleta
onartuen argitalpenetik aurrera ez da marka-aldaketarik onartuko, eta lehentasuna emango zaie erregelamendu hau
behar bezala bete duten atletei.

ARAUDI TEKNIKOA

e Lasterketetan: lehiaketan egiaztatutako markarik onenak parte hartu ahal izango dute, 2023/01/01etik aurrera
estalitako eta aire zabaleko pista-markak kontuan hartuta, betiere kategoriarako onargarriak badira. Ez da
onartuko markarik gabeko atletarik.

Atleta hauek hartuko dute parte GEHIENEZ:

(1)200 m.: kategoria bakoitzeko marka onenak dituzten 40 atleta (5 SERIE KATEGORIA BAKOITZEKO).

(2)300 m: kategoria bakoitzeko marka onenak dituzten 32 atleta (4 SERIE KATEGORIA BAKOITZEKO)

(3)100 m hesi eta 300 m hesi: kategoria bakoitzeko marka onenak dituzten 24 atleta (3 SERIE KATEGORIA BAKOITZEKO).
(4)600 m eta 1.000 m: kategoria bakoitzeko marka onenak dituzten 24 atleta (2 SERIE KATEGORIAKO)

(5)1.500 m oztopo: kategoria bakoitzeko marka onenak dituzten 15 atleta (SERIE BAT KATEGORIA BAKOITZEKO)

e Lehiaketetan: lehiaketan izena emandako markarik onenak parte hartu ahal izango dute, pista estaliko markak eta aire
zabaleko markak kontuan hartuta 2023/01/01etik aurrera, baldin eta kategoriarako marka onargarriak badira. Ez da onartuko
markarik gabeko atletarik. Atleta parte-hartzaileen kopurua marken eta inskripzioen araberakoa izango da.

Altuera eta pertika probetako listoia honela jarriko da:
¢ Emakumeen altuera: 1,25-1,30-1,35-1,40-1,45-1,50-1,55-1,58 eta 3-3 cm 3 cm.
e Gizonen altuera: 1,45-1,50-1,55-1,60-1,65-1,70-1,73 eta 3tik 3 cm-ra.
e Emakumeen eta gizonen pertika: 1,80 - 2,00 - 2,20 - 2,40 - 2,60 — 2,80 — 3,00 - 3,10 eta 10 cm 10 (saltometroak hasierako
altuera horretan listoia jartzeko aukera ematen badu)

e Jauzi horizontaletan: luzeran, hirukoitzean eta jaurtiketetan, atleta guztiek 3 saio egingo dituzte, eta beste hiru saio egingo
dituzte, kategoria bakoitzeko ZORTZI atleta onenak. Luzera-proban, taula 3 metrora jarriko da. Hirukoiztuta, bi taula jarriko
dira: Emakumezkoen kategorian, bata, atletek adosten dutena; eta, bestea, gertuagokoa, parte-hartzaileek adosten dutena;




eta Gizonezkoen kategorian, bata eta 11 m artekoa; eta, bestea, adosten duten distantziara, beste atleta parte-hartzaileek
erabakitzen dutena.

e Pisuak homologatzeko, proba programatu baino 75 minutu lehenago entregatu behar dira tresnak.

e LEHIAKETEN ARAUDIAREN ARAUDI OROKORRAREN arabera banatuko dira kaleak, osatuko dira finaletarako sailkatutako
serieak eta atletak.

e Atletak FVAEAFren dortsalarekin lehiatuko dira, behar bezala eta erregelamenduz jarrita.

ORDUTEGIA

Ordutegia behin-behinekoa da, eta behin betikoa izango da izena emanduten atletak ezagutu ondoren. Ordutegiaren aldaketa,
halakorik bada, garaiz jakinaraziko da EUSKAL ATLETISMO FEDERAKUNTZAREN WEBaren bidez: www.fvaeaf.org

LARUNBATA, 2022KO UZTAILAREN 1a (GOIZEZ)

Salida Pista | Hora Prueba PRUEBA PRUEBA

09.30 10.00 Martillo (3 kg.) Mujeres Final
09.30 10.00 Martillo (4 kg.) Hombres Final

09.30 10.00 Longitud Hombres Final

09.30 10.00 Altura Mujeres Final

10.50 10.00 1.500 m. obstaculos Hombres | Final por tiempos
10.00 10.10 1.500 m. obstaculos Mujeres Final por tiempos
10.15 10.30 100 m. v. (0,762) Mujeres Semifinal
10.30 10.45 100 m. v. (0,914) Hombres Semifinal
10.50 11.00 100 m. Mujeres Semifinal
11.10 11.20 100 m. Hombres Semifinal
11.00 11.30 Altura Hombres Final

11.00 11.30 Disco (1 Kg.) Hombres Final

11.00 11.30 Disco (0,800 Kg.) Mujeres Final

11.35 11.45 600 m. Mujeres Final por tiempos
11.20 11.45 Longitud Mujeres Final

11.50 12.00 600 m. Hombres | Final por tiempos
12.05 12.20 100 m. v. (0,914) Hombres Final

12.15 12.30 100 m.v. (0,762) Mujeres Final

12.30 12.40 100 m. Mujeres Final

12.35 12.45 100 m. Hombres Final

LARUNBATA, 2022KO UZTAILAREN 1a (ARRATSALDEZ)

Salida Pista | Hora Prueba PRUEBA PRUEBA
15.30 16.00 Triple Mujeres Final
15.30 16,00 Jabalina (500 g.) Mujeres Final
15.10 16.00 Pértiga Mujeres Final
15.10 16.00 Pértiga Hombres Final
15.30 16.00 Peso (4 kg.) Hombres Final
16.05 16.20 300 m. v. Mujeres Final por tiempos
16.25 16.40 300 m. v. Hombres | Final por tiempos
16.50 17.00 1.000 m. Mujeres Final por tiempos
17.05 17.15 1.000 m. Hombres | Final por tiempos
16.50 17.20 Triple Hombres Final
17.25 17.35 300 m. Mujeres Final por tiempos
17.10 17.40 Jabalina (600 g.) Hombres Final
17.10 17.40 Peso (3 kg.) Mujeres Final
17.50 17.55 300 m. Hombres | Final por tiempos
18.05 18.15 3 Km. marcha Mujeres Final
18.05 18.15 5 Km. marcha Hombres Final

Erregelamendu honetan sartzen ez diren gai guztietarako, hauek hartuko dira kontuan:
14/1998 LEGEA, ekainaren 11koa, Euskadiko kirolarena.
FVA/EAF eta RFEAren Erregelamenduak xedatutakoa
IAFF Erregelamenduak xedatutakoa
FVA/EAFren Diziplina Araudiak xedatutakoa




“Atleta adin gabeen irudiak zabaltzea babestuta dago, eta haien erabilera, edozein izanik ere, FVAEAFk edo haien
edozein titularrek berariaz baimendu behar dute. Baimendu gabeko erabilera edo argitalpena, dela sare sozialetan,
dela beste edozein hedabidetan, BERARIAZ DEBEKATUTA dago, eta erabilera horrek ekar dezakeen edozein arau-

hausteren egilea da erantzulea”.



