':A E‘A,é CIRCULAR 20/2023 CAMPEONATO DE EUSKADI SUB 18/20 AL

La Federacion Vasca de Atletismo, organizara, el dia 13 y 14 de mayo de 2023 el Campeonato de Euskadi sub 18 y sub 20 de AL en
Donostia

PARTICIPACION

Podran participar todos los/as atletas con licencia VASCA, correspondiente a la temporada 2023, siempre que no exista sobre el titular de
la misma sancidn alguna en la fecha tope fijada para la inscripcion.

Podrdn ser campeones/as de Euskadi, aquellos/as atletas con licencia por la Federacion Vasca de Atletismo y que estén en posesion de la
Nacionalidad Espafiola, segun acuerdo de la Asamblea de la F.V.A. del 7 de febrero de 2009. Excepto subl6y subl8

INSCRIPCIONES

Las inscripciones las haran los clubes a través de la intranet de licencias de la RFEA apartado “competiciones” La inscripcidn se
mantendra abierta hasta las 24:00 horas del lunes anterior a la competicion. No se admitiran inscripciones fuera de la forma y plazo
establecido.

Dado el cupo de participacion, se pide encarecidamente que se realicen las inscripciones, unicamente en las pruebas que se vaya a
participar, para evitar dejar fuera a otros atletas. Si una vez publicada la lista definitiva, algun/a atleta no pudiera participar por
cualquier causa, deberd comunicarlo, lo antes posible, por si se pudiera cubrir su baja.

En caso de que la marca acreditada por el atleta no aparezca en la inscripcion, se deberd enviar un email a la federacion,
fvaeaf@fvaeaf.eus con la siguiente informacion:

Nombre y apellidos Prueba Marca Lugar de la marca Fecha de la marca

Los inscritos que no aparezcan con marca y que no hayan cumplido con este requisito antes de la fecha final de la inscripcion se les
considerard que no tienen marca.

REGLAMENTO TECNICO

En carreras, podran participar las mejores marcas acreditadas en la competicidn, teniendo en cuenta las marcas de pista cubierta y al
aire libre desde enero de 2022. No se aceptard la inscripcion de ninglin/a atleta sin marca, en casos MUY EXCEPCIONALES la
Direccidn Técnica evaluara marcas de la temporada 2021, determinando el nimero de atletas participantes que pueden asumir en las
diferentes pruebas.

En concursos, podran participar las mejores marcas inscritas en la competicién, teniendo en cuenta las marcas de pista cubierta y al
aire libre desde enero de 2022, siempre que sean marcas aceptables para la categoria. No se aceptara la inscripcidon de ningin/a
atleta sin marca; en casos MUY EXCEPCIONALES la Direccion Técnica evaluaran marcas de la temporada 2021.

El nimero maximo de atletas participantes, entre las dos categorias, sera en:

a) Longitudy triple: 16 atletas con mejores marcas.
b) Altura: 16 atletas con mejores marcas.

c) Pértiga: 16 atletas con mejores marcas.

d) Peso: 16 atletas con mejores marcas.

e) Disco: 16 atletas con mejores marcas.

f)  Jabalina: 16 atletas con mejores marcas.
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g) Martillo: 16 atletas con mejores marcas.
El nimero de admitidos sera equitativo para las categorias participantes.

El listdn en las pruebas de altura y pértiga se colocara de la siguiente forma:

1) Altura Mujeres: 1,25-1,30-1,35-1,40-1,45-1,50-1,53 y de 3 en 3 cm.

2) Altura Hombres: 1,45-1,50-1,55-1,60-1,65-1,70-1,75-1,80-1,83 y de 3 en 3 cm.

3) Pértiga Mujeres: 2,00-2,20-2,40-2,60-2,70 yde 10en 10cm

4) Pértiga Hombres: 2,20-2,40-2,60-2,80 - 3,00 - 3,20-3,40—-3,60 - 3,70y de 10 en 10 cm.

En concursos (longitud y triple) y lanzamientos todos los atletas haran 3 intentos, realizando otros tres intentos los OCHO
mejores atletas de cada categoria. En la prueba de longitud la tabla se colocarad a 3 metros. En todas las pruebas de triple habra
dos tablas de batida: en la categoria SUB-20 y SUB 18 Masculina, las tablas se colocaran una a 13 metros y otra a 11 metros; en
las categorias SUB-20 y SUB-18 femeninas, una tabla se colocara a 11 metros y la OTRA A LA DISTANCIA QUE SOLICITEN LAS
ATLETAS PARTICIPANTES; debiendo los/as participantes a la hora de confirmar indicar a la distancia que deseen saltar. (Estas
distancias podrdn ser reformadas, a criterio de la Direccidn Técnica, dependiendo de los/as atletas participantes).

Para homologar los pesos se deberan entregar los artefactos hasta 75 minutos antes de la hora en que esté programada la
prueba.

La distribucién de las calles, composicidn de las series y atletas clasificados para las finales se hara de acuerdo a LA NORMATIVA
GENERAL DEL REGLAMENTO DE COMPETICIONES.

Debido a la situacién actual NO SE REALIZARA CONFIRMACION ALGUNA, debiendo los/las atletas presentarse en la linea de
salida y/o en la zona que se les indique en los concursos, a la hora establecida (VER HORARIO) con el dorsal convenientemente y
reglamentariamente colocado.

Toda/o atleta inscrito que renuncie a participar en alguna de las pruebas confirmadas, no podrd participar en ninguna otra
prueba que se celebre posteriormente durante este campeonato.

HORARIO
El horario es provisional, se hara definitivo una vez conocido los atletas inscritos. La modificacién de horario, si la hubiera, se
comunicara oportunamente a través de LA WEB DE LA FEDERACION VASCA DE ATLETISMOwww.fvaeaf.org

SABADO, 13 DE MAYO DE 2023 (TARDE)

Salida Pista Hora Prueba PRUEBA PRUEBA PRUEBA

15.10 15.20 5 Km. marcha Mujeres Sub-20-Sub-18 Final
15.10 15.20 5 Km. marcha Hombres Sub-20-Sub-18 Final

14.50 15.20 Martillo (4 kg. y 3 kg.) Mujeres Sub-20-Sub-18 Final

14.50 15.20 Martillo (6 kg. y 5 kg.) Hombres Sub-20-Sub-18 Final
15.00 15.30 Longitud Hombres Sub-20-Sub-18 Final

15.00 15.45 Pértiga Mujeres Sub-20-Sub-18 Final

15.50 16.00 1.500 m. Mujeres Sub-20-Sub-18 Final

16.00 16.10 1.500 m. Hombres Sub-18 Final

16.10 16.20 1.500 m. Hombres Sub-20 Final

16.20 16.30 400 m. Mujeres Sub-18 Final por tiempos
16.30 16.40 400 m. Mujeres Sub-20 Final por tiempos
16.30 17.00 Disco (1,75 Kg.)(1,5 Kg.) Hombres Sub-20-Sub-18 Final

16.40 16.50 400 m. Hombres Sub-18 Final por tiempos
16.50 17.00 400 m. Hombres Sub-20 Final por tiempos
16.40 17.10 Altura Hombres Sub-20-Sub-18 Final

17.10 17.20 110 m. v. (1,00) Hombres Sub-20 Final

17.20 17.30 110 m. v. (0,914) Hombres Sub-18 Final

17.30 17.40 100 m. v. (0,84) Mujeres Sub-20 Final

17.00 17.50 100 m. v. (0,762) Mujeres Sub-18 Semifinal
17.00 17.45 Pértiga Hombres Sub-20-Sub-18 Final

17.20 17.50 Peso (4 kg. y 3 kg.) Mujeres Sub-20-Sub-18 Final

17.55 18.05 Longitud Mujeres Sub-20-Sub-18 Final

17.55 18.05 100 m. Mujeres Sub-18 Semifinal
18.10 18.20 100 m. Mujeres Sub-20 Semifinal
17.50 18.20 Disco (1 Kg.) Mujeres Sub-20-Sub-18 Final

18.25 18.35 100 m. Hombres Sub-18 Semifinal
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18.40 18.50 100 m. Hombres Sub-20 Semifinal
18.55 19.05 100m.v. (0,762) Mujeres Sub-18 Final
19.05 19.15 100 m. Mujeres Sub-18 Final
19.10 19.20 100 m. Mujeres Sub-20 Final
19.15 19.25 100 m. Hombres Sub-18 Final
19.20 19.30 100 m. Hombres Sub-20 Final
DOMINGO, 14 DE MAYO DE 2023 (MANANA)
Salida Pista Hora Prueba | PRUEBA PRUEBA PRUEBA
09.30 10.00 Triple Mujeres Sub-20-Sub-18 Final
09.30 10.00 Jabalina (800 g.)(700 g.) Hombres Sub-20-Sub-18 Final
09.45 10.00 400 m. v. (0,762) Mujeres Sub-20-Sub-18 Final
09.55 10.10 400 m. v. (0,84) Hombres Sub-18 Final
10.05 10.20 400 m. v. (0,914) Hombres Sub-20 Final
10.20 10.30 200 m. Mujeres Sub-18 Semifinal
10.30 10.40 200 m. Mujeres Sub-20 Semifinal
10.20 10.50 Peso (6 kg. y 5 kg.) Hombres Sub-20-Sub-18 Final
10.40 10.50 200 m. Hombres Sub-18 Semifinal
10.50 11.00 200 m. Hombres Sub-20 Semifinal
10.30 11.00 Altura Mujeres Sub-20-Sub-18 Final
11.05 11.15 3.000 m. obstdculos Hombres Sub-20 Final
11.20 11.30 2.000 m. obstdculos Hombres Sub-18 Final
11.10 11.40 Triple Hombres Sub-20-Sub-18 Final
11.30 11.40 2.000 m. obstdculos Mujeres Sub-18 Final
11.20 11.50 Jabalina (600 g.)(500 g.) Mujeres Sub-20-Sub-18 Final
11.40 11.50 3.000 m. obstdculos Mujeres Sub-20 Final
12.00 12.10 200 m. Mujeres Sub-18 Final
12.05 12.15 200 m. Mujeres Sub-20 Final
12.10 12.20 200 m. Hombres Sub-18 Final
12.15 12.25 200 m. Hombres Sub-20 Final
12.20 12.30 3.000 m. Hombres Sub-20-Sub-18 Final
12.35 12.45 3.000 m. Mujeres Sub-20-Sub-18 Final
12.55 13.05 800 m. Mujeres Sub-18 Final
13.00 13.10 800 m. Mujeres Sub-20 Final
13.10 13.20 800 m. Hombres Sub-18 Final
13.15 13.25 800 m. Hombres Sub-20 Final

Para todas las cuestiones que no estén incluidas en el presente reglamento se tendrdn en cuenta:
LEY 14/1998, de 11 de junio, del deporte del Pais Vasco.
Lo dispuesto por el Reglamento de la FVA/EAF y RFEA

Lo dispuesto por el Reglamento Disciplinario de la FVA/EAF
Reglamento de la .A.A.
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EAF ZIRKULARRA 2023/20 EUSKADIKO SUB 18/20 AL TXAPELKETA

Euskadiko Atletismo Federazioak antolatuko du datorren 2023ko maiatzaren 13an eta 14an Donostian, Euskadiko sub 18/20
txapelketa ondorengo araudiaren arabera

PARTE HARTZEA
Partaide izan ahal dira 2023 denboraldiko EUSKAL lizentziaren jabe diren atleta guztiak, betiere titularrari inolako zigorrik egotzi
ez zaionean, inskripzio epemugaren aurretik.

Beste autonomia batzuetako atleten harrera FVA-ko Zuzendaritza Teknikoaren irizpidearen araberakoa izango da, txapelketako
inskripzioak eta ordutegiak ahalbidetzen duten neurrian.

Euskadiko txapeldun izan daitezke, Euskadiko Atletismo Federazioko lizentzia eta Espainiako nazionalitatea duten atletak, 2009ko
otsailaren 7an EAF-ko Batzordearen hitzarmenaren arabera. Sub16 eta sub18 izan ezik

IZEN EMATEAK
Inskripzioak klubek egingo dituzte EAEF-ko aplikazio informatikoaren bidez, (lizentzien intranet) eta APLIKAZIOAN AURREKO
ASTELEHENEAN BAINO LEHENAGO SARTUTA EGON BEHARKO DIRA. Epez kanpoko inskripzioak ez dira onartuko

Parte hartzeko kupoa dela eta, arren eskatzen da izena emateko parte hartuko den probetan bakarrik, beste atleta batzuk
kanpoan ez uzteko. Behin betiko zerrenda argitaratuta, edozein arrazoirengatik atletaren batek ezin badu parte hartu,
lehenbailehen jakinarazi beharko dio dagokion Federazioari, baja bete ahal izateko.

Atletak egiaztatutako marka inskripzioan agertzen ez bada, mezu elektroniko bat bidali beharko da federaziora
(fvaeaf@fvaeaf.eus), informazio honekin:

Izen-abizenak Proba Marka Tokia Data

Markarekin agertzen ez diren eta inskripzioa bukatu baino lehen baldintza hori bete ez duten inskribatuei markarik ez
dutela ulertuko zaie.

TEKNIKARI ARAUDIA

Lasterketetan partaide izan ahal dira 2022 urtarrilaren aurretik aire libreko edo pista estaliko marka egiaztatu dezaketen atletak.
Hala ere, salbuespen kasuetarako Zuzendaritza Teknikoak 2021 denboraldiko aire libreko markak ebaluatuko ditu, horretarako
derrigorrezkoa izanik Euskadiko Atletismo Federazioko Zuzendaritza Teknikoarekin harremanetan jartzea. PARTAIDETZA HORI
TXAPELKETAREN OSPAKIZUNA AURRERA ATERATZEKO MODUKOA IZATEN EZ DENEAN, ZUZENDARITZA TEKNIKOARI DAGOKIO
ATLETA PARTAIDEAK HAUTATZEA. EZ DA ONARTUKO MARKARIK GABEKO ATLETA BAKAR BAT INSKRIBATZEA.




Lehiaketetan markarik oneneko atletak izan ahal dira partaide, 2022 urtarrilaren aurretik, pista estaliko edo aire libreko markak
kontuan hartuta; baldin eta markak onargarriak badira beren kategoriarako,Salbuespenetan Zuzendaritza Teknikoari dagokio
2021 denboraldiko aire libreko markak ebaluatzea; horretarako derrigorrezkoa da Euskadiko Atletismo Federazioko Zuzendaritza
Teknikoarekin harremanetan jartzea. EZ DA ONARTUKO MARKARIK GABEKO ATLETA BAKAR BAT INSKRIBATZEA.

Onartutako gehieneko atleta-kopurua

a) Luzera eta hirukoitza: kategoria bakoitzean markarik onenak dituzten 16 atletak.

b) Altuera: hiru kategorien artean markarik onenak dituzten 16 atletak.

c) Pertika: hiru kategorien artean markarik onenak dituzten 16 atletak.

d) Pisua, mailua, diskoa, xabalina: hiru kategorien artean markarik onenak dituzten 16 atletak.

Altuera eta pertika proben listoia ondorengo moduan ezarriko da:

Altura Mujeres: 1,25-1,30-1,35-1,40-1,45-1,50-1,53 y de 3 en 3 cm.

Altura Hombres: 1,45-1,50-1,55-1,60-1,65-1,70-1,75-1,80-1,83 y de 3 en 3 cm.

Pértiga Mujeres: 2,00 -2,20-2,40-2,60-2,70 yde 10en10cm

Pértiga Hombres: 2,20-2,40-2,60-2,80 - 3,00 - 3,20 -3,40-3,60 -3,70yde 10 en 10 cm.

Lehiaketa horizontaletan (luzera eta triplea) eta jaurtiketan pisu jaurtiketan, atleta guztiek 3 saiakera egingo dituzte, eta
kategoria bakoitzeko ZORTZI atleta onenek berriz, beste hiru saiakera. Luzeraren proban, taula 3 metrora ezarriko da. Proba
hirukoitzean, SUB 20/18 MASC taula 13 metrora eta 11 metrora ezarriko da eta SUB 20/18 11 metrora eta beste bat ezarriko da
euren jauziari dagokion distantzia zehaztuko dute.

Pisuak homologatzeko, proba programatuta dagoen ordua baino 75 minutu lehenago arte entregatu beharko dira artefaktuak.
Kaleen banaketa, eta finaletarako sailkatutako serieen eta atleten osa era lehiaketen araudiaren araudi orokorraren arabera

egingo da.

Egungo egoera dela eta, ez da inolako baieztapenik egingo, eta atletak irteera-lerrora eta/edo lehiaketetan adierazten zaien
eremura aurkeztu beharko dira ezarritako orduan (ikusordutegia), beharbezala eta arauzjarritako dortsalarekin.

Baieztatutako probaren batean parte hartzeariuko egiten dion edozein atletak ezin izango du parte hartu txapelketa honetan
zehar egingo den beste proba batean.

Ordutegia behin-behinekoa da, behin-betikoa izango da inskribatutako atletak ezagutzean. Ordutegi aldaketa, hala badagokio,
garaiz jakinaraziko dawww.fvaeaf.orgEUSKADIKO ATLETISMO FEDERAZIOAREN WEB orrialdearen bidez.

LARUNBATA, 2023.05.13 (ARRATSALDEZ)

Salida Pista Hora Prueba PRUEBA PRUEBA PRUEBA

15.10 15.20 5 Km. marcha Mujeres Sub-20-Sub-18 Final
15.10 15.20 5 Km. marcha Hombres Sub-20-Sub-18 Final

14.50 15.20 Martillo (4 kg.y 3 kg.) Mujeres Sub-20-Sub-18 Final
14.50 15.20 Martillo (6 kg. y 5 kg.) Hombres Sub-20-Sub-18 Final
15.00 15.30 Longitud Hombres Sub-20-Sub-18 Final

15.00 15.45 Pértiga Mujeres Sub-20-Sub-18 Final

15.50 16.00 1.500 m. Mujeres Sub-20-Sub-18 Final

16.00 16.10 1.500 m. Hombres Sub-18 Final

16.10 16.20 1.500 m. Hombres Sub-20 Final

16.20 16.30 400 m. Mujeres Sub-18 Final por tiempos
16.30 16.40 400 m. Mujeres Sub-20 Final por tiempos
16.30 17.00 Disco (1,75 Kg.)(1,5 Kg.) Hombres Sub-20-Sub-18 Final
16.40 16.50 400 m. Hombres Sub-18 Final por tiempos
16.50 17.00 400 m. Hombres Sub-20 Final por tiempos
16.40 17.10 Altura Hombres Sub-20-Sub-18 Final

17.10 17.20 110 m. v. (1,00) Hombres Sub-20 Final
17.20 17.30 110 m. v. (0,914) Hombres Sub-18 Final

17.30 17.40 100 m. v. (0,84) Mujeres Sub-20 Final
17.00 17.50 100 m. v. (0,762) Mujeres Sub-18 Semifinal
17.00 17.45 Pértiga Hombres Sub-20-Sub-18 Final

17.20 17.50 Peso (4 kg. y 3 kg.) Mujeres Sub-20-Sub-18 Final
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17.55 18.05 Longitud Mujeres Sub-20-Sub-18 Final
17.55 18.05 100 m. Mujeres Sub-18 Semifinal
18.10 18.20 100 m. Mujeres Sub-20 Semifinal
17.50 18.20 Disco (1 Kg.) Mujeres Sub-20-Sub-18 Final
18.25 18.35 100 m. Hombres Sub-18 Semifinal
18.40 18.50 100 m. Hombres Sub-20 Semifinal
18.55 19.05 100m.v. (0,762) Mujeres Sub-18 Final
19.05 19.15 100 m. Mujeres Sub-18 Final
19.10 19.20 100 m. Mujeres Sub-20 Final
19.15 19.25 100 m. Hombres Sub-18 Final
19.20 19.30 100 m. Hombres Sub-20 Final
IGANDEA, 2023.05.14 (GOIZEZ)
Salida Pista Hora Prueba | PRUEBA PRUEBA PRUEBA
09.30 10.00 Triple Mujeres Sub-20-Sub-18 Final
09.30 10.00 Jabalina (800 g.)(700 g.) Hombres Sub-20-Sub-18 Final
09.45 10.00 400 m. v. (0,762) Mujeres Sub-20-Sub-18 Final
09.55 10.10 400 m. v. (0,84) Hombres Sub-18 Final
10.05 10.20 400 m. v. (0,914) Hombres Sub-20 Final
10.20 10.30 200 m. Mujeres Sub-18 Semifinal
10.30 10.40 200 m. Mujeres Sub-20 Semifinal
10.20 10.50 Peso (6 kg. y 5 kg.) Hombres Sub-20-Sub-18 Final
10.40 10.50 200 m. Hombres Sub-18 Semifinal
10.50 11.00 200 m. Hombres Sub-20 Semifinal
10.30 11.00 Altura Mujeres Sub-20-Sub-18 Final
11.05 11.15 3.000 m. obstdculos Hombres Sub-20 Final
11.20 11.30 2.000 m. obstdculos Hombres Sub-18 Final
11.10 11.40 Triple Hombres Sub-20-Sub-18 Final
11.30 11.40 2.000 m. obstdculos Mujeres Sub-18 Final
11.20 11.50 Jabalina (600 g.)(500 g.) Mujeres Sub-20-Sub-18 Final
11.40 11.50 3.000 m. obstdculos Mujeres Sub-20 Final
12.00 12.10 200 m. Mujeres Sub-18 Final
12.05 12.15 200 m. Mujeres Sub-20 Final
12.10 12.20 200 m. Hombres Sub-18 Final
12.15 12.25 200 m. Hombres Sub-20 Final
12.20 12.30 3.000 m. Hombres Sub-20-Sub-18 Final
12.35 12.45 3.000 m. Mujeres Sub-20-Sub-18 Final
12.55 13.05 800 m. Mujeres Sub-18 Final
13.00 13.10 800 m. Mujeres Sub-20 Final
13.10 13.20 800 m. Hombres Sub-18 Final
13.15 13.25 800 m. Hombres Sub-20 Final

Araudihonetanezdaudengalderaguztientzako, hurrengoaraudiakkontuanhartukodira.
LEY 14/1998, de 11 de junio, del deporte del Pais Vasco.

Lo dispuesto por el Reglamento de la FVA/EAF y RFEA
Lo dispuesto por el Reglamento Disciplinario de la FVA/EAF
Reglamento de la I.LA.A.F.




